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G e m e i n d e L E B E N  
2 .  D o p p e l a u s g a b e  i n  d e n  S o m m e r f e r i e n  

 
27. Juli 2025 bis 09. August 2025 

 

Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser und Leserinnen, 

letztens erzählte mir jemand, dass er für sein Gebetsleben kritisiert wird: „Ach, du immer mit deinem 
Beten!“ So eine Aussage schmerzt natürlich. Viele Menschen ziehen sich nach solchen Erfahrungen 
zurück, reden nicht mehr darüber, dass sie überhaupt beten. In Umfragen unter Katholiken geben nur 
rund 10 % an, täglich zu beten. Das müsste uns doch erschrecken! Woran liegt das? Weil Gott schein-
bar nicht reagiert? Weil wir um Frieden bitten und er doch ausbleibt? Das Leid in dieser Welt nicht mit 
einem liebenden Gott zusammenpasst? Wo ist denn dann Gott? 

Hinter der Frage nach dem Gebet steht letztlich die Frage: Wie handelt Gott in dieser Welt? 

Viele stellen sich vor, dass Gott direkt und punktuell eingreifen müsste, sobald wir ihn darum bitten. 
Vielleicht liegt darin schon der erste Irrtum: Wir erwarten oft, dass Gott menschlich handelt. 

Jesus hatte ein besonderes Gebetsleben. Er lebte aus dem Gebet heraus, aus der Rückkopplung mit 
seinem Vater. In den Evangelien spüren die Menschen das. Als sie ihn darum bitten, lehrt er sie das 
Vaterunser – ein Gebet, das tief in der jüdischen Tradition verwurzelt ist. Das Gebet könnte gut auch 
von Juden gebetet werden, wenn da nicht das christliche Alleinstellungsmerkmal als „Gebet des 
Herrn“ im Vordergrund stehen würde. Selbst die Anrede „abba“ – Vater, ist keine Erfindung Jesu, son-
dern damals bereits im jüdischen Kontext verbreitet. Was Jesus neu lehrt, ist die intime Vertrautheit, 
mit der wir uns an Gott wenden dürfen. Wie an einen Freund oder halt kindlich an einen Vater. Offen. 
Direkt. 

Ich kann mir vorstellen, dass Jesus heute sagen würde: „Schick Gott eine Sprachnachricht. Sprich ihn 
an. Sag, was dich bewegt.“ Denn es geht ihm nicht um die Pflicht zu beten, sondern um die Freiheit, 
mit Gott im Kontakt zu sein. Nicht nur dann, wenn ich etwas brauche. Sondern einfach, weil Gott diese 
Beziehung anbietet. Er ist da und wartet auf meine Nachricht, auf mein Anklopfen. Und ja: Ich darf 
Gott auch anklagen, fragen, wo er bleibt. All das ist Teil dieses Gesprächs. Aber ich sollte nicht erwar-
ten, dass Gott wie eine Wunschmaschine reagiert. Seine größte Gabe an uns ist die Freiheit. Und die 
gilt für ihn wie für mich. Gott nimmt mich ernst als Handelnden in dieser Welt. 

Wenn also jemand sagt: „Ach, du immer mit deinem Beten!“, dann darf ich antworten: „Ja. Ich immer 
mit meinem Beten. Denn es schenkt mir Kraft, Trost – und ein unglaubliches Mehr im Leben.“ 

Gerade jetzt, in der Ferienzeit, ist vielleicht ein guter Moment, das selbst neu auszuprobieren: Gott 
eine „Nachricht“ zu schicken. Nicht aus Pflicht. Sondern aus der Freiheit heraus, im Gespräch mit ihm 
zu sein. 

Ihr  

 
Alexander Grüder    
Gemeindereferent  

 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 26. Juli 
14.00 Uhr St. Katharina  Brautmesse (Pfr. Georg Birwer) 
16.00 Uhr St. Mariä Empf.  Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe als Familienmesse; JG für Edeltraud Kohn; JG für Renate Wag-
    ner und die verstorbenen Angehörigen; DM für Fam. Helmut Lika (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (CM) 
Sonntag, 27. Juli   17. Sonntag im Jahreskreis  L1: Gen 18,20-32, L2: Kol 2,12-14 Ev: Lk 11,1-13 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; mit musikalischer Gestaltung durch die Kantorengruppe (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe; für Maria Preuhs und Hedwig Jablonski (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empf.  Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
Montag, 28. Juli 
18.00 Uhr St. Mariä Empf.  Ital. Gemeinde: Hl. Messe als Sechswochenamt  
Dienstag, 29. Juli 
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe als Exequien (PJ). 

Mittwoch, 30. Juli 
12.00 Uhr Liebfrauen  Exequien (PJ)
   
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (RXV) 
Donnerstag, 31. Juli 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (RXV) 
Freitag, 1. August   Herz-Jesu-Freitag 
12.30 Uhr St. Joseph Ital. Exequien  (AN). 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  

18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe mit eucharistischem Segen zum Herz-Jesu-Freitag (RXV) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf.  Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 
Samstag, 2. August 
16.00 Uhr St. Mariä Empf.  Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (RXV) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; für Josef Kanka, Helene Biecki und Elisabet Ginter; die LuV 
                  der Fam. Bartzewski und Kuzena, sowie in besonderer Meinung (RXV) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (MM) 
Sonntag, 3. August   18. Sonntag im Jahreskreis L1: Koh 1,2; 2,21-23, L2: Kol 3,1-5.9-11 Ev: Lk 12,13-21 
09.45 Uhr St. Katharina                Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph                Hl. Messe als Familienmesse (RL) 
11.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr Liebfrauen  Tauffeier(PM) 
Dienstag, 5. August 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (RL) 
Mittwoch, 6. August  Verklärung des Herrn  L1: Dan 7,9-10.13-14, L2: 2 Petr 1,16-19 Ev: Mt 17,1-9 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (RL) 
Donnerstag, 7. August 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; für Maria Niessalla (RL) 
Freitag, 8. August 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (RL) 
Samstag, 9. August  Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz (Edith Stein) 
15.00 Uhr St. Katharina  Tauffeier (RXV) 
16.00 Uhr St. Mariä Empf . Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (RXV) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (RXV) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe; JG für Richard Romanczyk, Maria und Gregor Dzialuk sowie  

   für die LuV der Familien; in besonderer Meinung (PM) 
Sonntag, 10. August   19. Sonntag im Jahreskreis L1: Weish 18,6-9, L2: Hebr 11,1-2.8-19 Ev: Lk 12,32-48 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe als Familienmesse (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe; JG für Heinz Brüsselbach (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
 
(RL) Kaplan Rafal Liebersbach (RXV) Kaplan Robin Xavier Vadakeyil 
 

Unsere Kirchen sind werktags von Dienstag bis Freitag, in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 
Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 

Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 



M i t t e i l u n g e n 
 

 

Das Pastoralbüro St. Sebastian hat in den Sommer-
ferien vormittags von 9.00 bis 12.00 Uhr geöffnet. 

 

Neue Friedhofsordnungen 
Der Kirchenvorstand der katholischen Kirchenge-
meinde St. Sebastian, Hackhauser Str. 10, 42697 So-
lingen gibt bekannt, dass für die Friedhöfe der Kir-
chengemeinde (St. Joseph an der Hackhauser Straße 
sowie St. Katharina an der Rosenkamper Straße) zum 
01.08.2025 neue Friedhofsordnungen in Kraft treten. 
Diese wurden am 17.06.2025 durch das Erzbistum 
Köln genehmigt. 
Auszugsweise werden diese in den Schaukästen der 
Friedhöfe sowie an den Infotafeln der vier Kirchen von 
St. Sebastian zu finden sein. Die vollständigen Doku-
mente liegen zur Ansicht im Pastoralbüro an der 
Hackhauser Straße 10 oder in der Friedhofsverwal-
tung von St. Sebastian (Hackhauser Str. 14) zu den be-
kannten Öffnungszeiten bereit.  
Eine Datei zum download finden Sie unter: www.se-
bastian-solingen.de. Eine Kopie der jeweiligen Fried-
hofsordnung kann ebenfalls gegen eine Gebühr er-
stellt werden. 
Solingen, 18.07.2025 
gez. Pfr. Michael Mohr 
-Vorsitzender Kirchenvorstand St. Sebastian- 
 

Post aus Rom – von unseren Mess-
dienern und Messdienerinnen!  
Im Oktober 2025 brechen sechs 
Messdiener*innen aus ganz Solingen 
zur großen Romwallfahrt auf – ge-
meinsam mit vielen anderen Jugend-
lichen aus dem Erzbistum Köln. 
Als besonderes Zeichen der Verbun-
denheit schicken sie gerne eine per-

sönliche Postkarte aus Rom – gegen eine kleine 
Spende für die Wallfahrtskasse. 
Wer römische Grüße erhalten möchte, kann sich gerne 
im Pastoralbüro (Tel. 2314000 oder pastoralbuero@se-
bastian-solingen.de) melden.  
Termin der Wallfahrt: 12. bis 18. Oktober 2025 
Vielen Dank vorab!  
Alexander Grüder, Gemeindereferent 
 

Frischer Honig 
Der Imker hat frisch geschleuderten Friedhofshonig 
(Blütenhonig mit einem höheren Akazienanteil) gelie-
fert. Da sich die Material- und Herstellungskosten er-
höht haben, muss er den Honig jetzt für einen Euro 
mehr verkaufen: 8,50 Euro inkl. 1 Euro Spende für unser 
Sternenkinderfeld. Den Honig können Sie erwerben bei 
der Friedhofsverwaltung oder im Pastoralbüro zu den 
bekannten Öffnungszeiten. 
 

Die Kleiderkammer macht vom 28.07. – 09.08.2025 
Sommerpause. Ab dem 12.08.2025 ist das Team Klei-
derkammer zu den gewohnten Öffnungszeiten zurück. 
 

Die KöB (Bücherei) von St. Sebastian auf der Hackhau-
ser Straße hat in den Sommerferien montags geschlos-
sen. Sonntags und donnerstags ist regulär offen. Ab 
dem 25.08. ist auch der Montag wieder geöffnet. 
 

 
 

Freitag, 25. Juli 2025  
Grill und Film 
Herzliche Einladung, mit uns ins Wochenende zu star-
ten! Ab 18.00 Uhr finden Sie uns in den Räumlichkeiten 
der Servicestelle, Hackhauser Straße 2A. Grillen, 
Schauen, Beisammen sein – ein gemütlicher Abend in 
netter Runde. 
Kommen Sie vorbei und einfach genießen, was der 
Abend so bringt.  
Für den Ortsausschuss St. Joseph  
Andrea Gebauer 
 

Sonntag, 27. Juli 2025 
Komm op nen Koffie,  
bliff tem Tesamesinn – Komm 
auf einen Kaffee und bleibe für 
die Gemeinschaft.   
Das Mobile Friedhofscafé 
„Totterkaaren“ öffnet von  
12.30 – 14.30 Uhr seine „Türen“.  
Das Team lädt alle Friedhofsbe-
sucherinnen und Friedhofsbesu-
cher ein und hält Kaffee, Tee und 
Gebäck im Totterkaaren bereit. 
Herzlich willkommen!  

 

Gräfrather Orgelsommer  
Sonntag, um 17.00 Uhr in St. Mariä Himmelfahrt,  
Solingen-Gräfrath 
27.07. Orgelkonzert mit Werken von Fauré,  
Mendelssohn Bartholdy, Lefébure-Wély.  
An der Orgel: Jochen Stein 
 

Mittwoch, 30. Juli 2025  
Glaubensgespräch - beten, hören, still 
werden, miteinander sprechen auf 
Grundlage des Glaubensbekenntnisses, 
19.30 bis 21.00 Uhr in der Servicestelle 
Engagement, Hackhauser Str. 2a (links 
neben der Kirche) 

Heute: ..., am dritten Tage auferstanden von den Toten. 



Sonntag, 03. August 2025 
Herzlich willkommen zum 
Wohlfühlplätzchen nach 
der Familienmesse in St. 
Joseph, zum Kennenlernen, 
Verweilen und Klönen. In 
der Servicestelle Engage-
ment, Hackhauser Straße 
2a (neben der Kirche).  

 

Donnerstag, 07. August 2025 
Liebe Kulturinteres-
sierte, es gibt für den 
kommenden Monat 
eine ganz besondere 
Einladung für all jene, 
die in den Sommerfe-
rien im Heimischen 
bleiben!  
Der Pianist Jonas 
Derksen ist 31 Jahre 
jung und bietet uns 
einmalig ein kosten-
loses KlavierKonzert 
in Solingen an. Jonas 
Derksen ist fokus-
siert darauf, Melo-

dien und Frequenzen zu finden, die eine heilende Wir-
kung auf die Seele der Menschen haben. Seine Motiva-
tion ist, wenn bei dem Konzert auch nur eine Person be-
rührt wird und er sie inspirieren konnte, etwas im Leben 
zum Guten zu verändern; dann lohnt sich die harte Ar-
beit. Zu jedem seiner Alben (Birds Legacy, Birds Tree) 
gibt es eine Geschichte, die er uns auch an diesem 
Abend näherbringen möchte.  Auf Spotify entdeckt 
man viele Coverlieder und auch seine Alben, um bereits 
einen Vorgeschmack zu bekommen. 
Anmeldung erbeten: fim.zentrale@caritas-wsg.de 
 

Bitte folgende Termine vormerken: 
Pfarrversammlung - Am Montag, 15.09.2025 findet im 
Pfarrheim St. Katharina, Adolf-Kolping-Sr. 47 um 19.30 
Uhr eine Pfarrversammlung statt. Hier gibt es die Mög-
lichkeit Fragen zu stellen und sich zu informieren.  
Herzliche Einladung!  

Sie möchten sich im Vorfeld einlesen? Verschiedene 
Redakteur*innen haben mit dem Redaktionsteam 
„GlaubenLEBEN“ eine Sonderausgabe zum Prozess 
Pastorale Einheit und den bevorstehenden KV und PGR 
Wahlen geschrieben. Hier haben Sie die Möglichkeit 
alle Infos nachzulesen, die in diesem Prozess wichtig 
sind. Bei Fragen stehen die Mitglieder des Kirchenvor-
standes, Pfarrgemeinderates und die hauptamtlichen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gerne als Ansprech-
partnerinnen und Ansprechpartner zur Verfügung. Alle 
Infos hier oder in Papierform in den Kirchen: 
https://www.sebastian-solingen.de/aktuelles/Magazin-
GlaubenLEBEN/ 
Beauftragung von Eva Merks - „Mit Freude teilen wir 
mit, dass unser Gemeindemitglied Frau Eva Merks aus 
Liebfrauen, Löhdorf, am 13. September 2025 um 13.00 
Uhr im Hohen Dom zu Köln zur Gemeindereferentin für 
das Erzbistum Köln und die Pastorale Einheit Hil-
den/Haan/Erkrath-Hochdahl beauftragt wird. Dieses 
besondere Ereignis möchten wir auch in unserer Ge-
meinde feiern: 
Am 20. September 2025 um 17.00 Uhr laden wir herz-
lich zur Nachfeier im Rahmen der Heiligen Messe in 
Löhdorf ein. Herzliche Einladung, an beiden Terminen 
teilzunehmen und diesen wichtigen Schritt gemeinsam 
mit Eva Merks zu begehen.“ 
Alexander Grüder, Gemeindereferent  
 

2. Herbstmarkt Lieb-
frauen Löhdorf 
Sonntag, 21.09.2025  
11-15 Uhr im Pfarrheim 
Liebfrauen, großer Saal  
Handgefertigte Artikel 
Kaffee und Kuchen  
gegen Spenden  
Standgebühr:  
eine Kuchenspende  
Anmeldung: ortsaus-
schuss.loehdorf@st.se-
bastian-solingen.de
Anmeldeschluss: Ende 
August oder wenn alle 
Plätze belegt sind 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
  
 
 
 

 
 

Mitglieder des Pastoralteams:  
 

Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


