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Jesus folgen... hat Folgen

Abi-Vorbereitung im Kloster Nitschau

Zwischen Alltagsverpflichtungen, Termindruck und stéandigen Ablenkungen fallt es oft
schwer, sich wirklich auf das Lernen zu konzentrieren.

Das Angebot ,Denken & Durchatmen® im Kloster Nitschau sldlich von Bad Segeberg bot
uns vier Madels kurz vor den Abi-Klausuren die Mdglichkeit, dem Alltag fur drei Tage
bewusst zu entfliehen und uns ganz auf unser Abitur zu fokussieren.

Die Ruhe im Kloster Nitschau war wohltuend: Die Teamer Flora, Minh und Lucas haben
uns eine Atmosphare geschaffen, die konzentriertes Arbeiten ebenso wie ein angenehmes
Miteinander und Zerstreuung moglich gemacht haben. Einzel- und Doppelzimmer mit
Schreibtisch und Blick auf das Kloster, Gruppenrdume und das weitldufige Gelande rund
um das Kloster boten ausreichend Ruhe zum Lernen, Natur fir Spaziergange oder
Laufrunden, aber auch die Gelegenheit der Begegnung — wir haben gemeinsam gekocht,
gespielt, diskutiert und gelacht. Der Austausch sowohl tiber personliche und alltagliche
Dinge als auch tber unsere Fortschritte beim Lernen, war sehr hilfreich. Wir konnten
individuell unseren eigenen Rhythmus finden und die Zeit nach den eigenen Bedurfnissen
einteilen.

Ein weiterer besonderer Ort war fur mich die Klosterkirche, die rund um die Uhr gedffnet
war und jederzeit Raum fir Stille und Besinnung bot. Dort habe ich die Stundengebete als
sehr wohltuend empfunden, um den Kopf freizubekommen und neue Energie zu sammeln.
Ruckblickend war ,Denken & Durchatmen® weit mehr als nur Lernzeit. ,Denken &
Durchatmen® war Gemeinschaft und gegenseitige Unterstiitzung zugleich — sowohl auf
emotionaler als auch auf praktischer Ebene.

Ich wiinsche allen, die in Schule, Ausbildung oder Studium lernen missen, in Kloster
Nutschau denken und durchatmen zu dirfen.

Glaubt an Euch!

Carolin Butter

Gottesdienste:

PFARREI BUXTEHUDE:

Do. 09.04.

12:00 St. Maria, Buxtehude Eucharistische Anbetung mit anschl. Rosenkranzgebet
14:30 Ev. Gemeinschaft Neu Wulmstorf Eucharistische Anbetung

15:00 Ev. Gemeinschaft Neu Wulmstorf Heilige Messe

Fr. 10.04.
19:00 St. Maria, Buxtehude Heilige Messe

Sa. 11.04.
16:00 St. Maria, Buxtehude Trauung
18:00 Ev. Gemeinschaft Neu Wulmstorf Heilige Messe

So. 12.04.

10:00 St. Maria, Buxtehude Gottesdienst fur Grof3 und Klein, vorbereitet von den
Firmkatecheten

18:00 Saal St. Michael, Harsefeld Rosenkranzgebet

Di. 14.04.
15:00 St. Maria, Buxtehude Heilige Messe



Do. 16.04.

12:00 St. Maria, Buxtehude Eucharistische Anbetung mit anschl. Rosenkranzgebet
14:30 Ev. Gemeinschaft Neu Wulmstorf Eucharistische Anbetung

15:00 Ev. Gemeinschaft Neu Wulmstorf Heilige Messe

Fr. 17.04.
19:00 St. Maria, Buxtehude Wortgottesfeier

So. 19.04.
Beide Erstkommuniongsgottesdienstes werden aus Buxtehude live tibertragen (Link
auf unserer Webseite)

09:30 St. Maria, Buxtehude Heilige Messe mit Erstkommunion
10:00 LandGut Griemshorst Livelbertragung eines Gottesdienstes
11:30 St. Maria, Buxtehude Heilige Messe mit Erstkommunion
18:00 Saal St. Michael, Harsefeld Rosenkranzgebet

PFARREI STADE:

So. 12.04.

09:30 St. Josef, Stade Heilige Messe mit Erstkommunion

10:00 St. Michael, Bremervorde Wortgottesdienst mit Kommunionfeier
10:00 St. Ansgar, Hemmoor Wortgottesdienst mit Kommunionfeier
11:30 St. Josef, Stade Heilige Messe mit Erstkommunion

16:00 St. Josef, Stade Heilige Messe in polnischer Sprache

Mo. 13.04.
18:00 St. Josef, Stade Rosenkranzgebet

Fr. 17.04.
19:00 St. Josef, Stade Heilige Messe

Sa. 18.04.
15:00 St. Michael, Bremervorde Heilige Messe mit Erstkommunion

So. 19.04.
10:00 St. Josef, Stade Heilige Messe

INFORMATIONEN:

Pastoralraum Unterelbe:

Zum 1. November wird unser Pfarrer und Dechant, Johannes Pawellek, in den Ruhestand
gehen. Weihbischof Martin Marahrends hat uns nun mitgeteilt, dass wir, wie schon erwartet,
keinen leitenden Priester mehr flr unseren pastoralen Raum bekommen werden. Die
Gremien und das Pastoralteam sind derzeit dabei, neue Leitungsmodelle — wie schon in
Buxtehude seit 2 Jahren installiert, zu bilden.

Ein weitere Priester wird als Seelsorger das Team der Hauptberuflichen verstarken. Pastor
Martin Karras wird ab dem 1. Oktober im Pastorlraum tatig werden.

Alle Informationen zur Einfiihrung und Verabschiedung werden in den nachsten Monaten
folgen.



Pfarrei Buxtehude:

Firmvorbereitung startet am kommenden Sonntag:

In diesem Jahr haben sich 38 Jugendliche aus unserer Pfarrei zur Firmvorbereitung
angemeldet. Am kommenden Sonntag beginnt die Vorbereitung mit dem Gottesdienst fur
Grof3 und Klein, der von den Katechetlnnen vorbereitet wird. AnschlieRend treffen sich die
Jugendlichen im Gemeindezentrum, um den Nachmittag miteinander zu verbringen.

Wie schoén, dass sich so viele junge Menschen aus unsere Pfarrei auf diesen Weg machen
und ein DICKES DANKESCHON an alle Begleiterinnen und Katechetlnnen!!!

Noch wenige freie Platze bei der Kinder- und Kanufreizeit:

Wie in jedem Jahr fahren wir wieder mit Kindern im Alter von 6-12 Jahren auf Kinderfreizeit.
In diesem Jahr werden wir vom 03. — 08.08.26 nach Hallig Hooge schippern, um dort
wundervolle Tage auf der Piratenfreizeit zu verbringen. Aktuelle ist gerade ein Platz frei
geworden...

Die Kanufreizeit fur Jugendliche im Alter von 13 bis 16 Jahren ebenfalls vom 03. — 08.08.26
macht sich in diesem Jahr wieder auf den Weg Richtung Havelquelle, um dort von
Campingplatz zu Campingplatz zu paddeln. Das ist ein echtes Abenteuer, nicht nur das Auf-
und Abbauen der Zelte, sondern auch das Kochen in grof3en Tépfen muss jeden Tag
erledigt werden. Dafiir kann man jeden Abend baden gehen, tagsiiber auf dem Wasser
Végel und Tiere beobachten und manch eine Wasserschlacht gewinnen. Aktuell sind noch 4
Platze frei.

FUr beide Freizeiten bitte im Pfarrblro melden: st.maria@mariae-himmelfahrt-buxtehude.de

Altkleidersammlung in Neu Wulmstorf:

Wann: Sa. 18.04.2026 (10.00 - 17.00 Uhr)

Wo: Pfarrheim St. Josef, Querweg 8, 21629 Neu Wulmstorf

Die Kolpingsfamilie Neu Wulmstorf sammelt an diesem Tag Ihre Altkleidung. Die Erl6se
kommen einem sozialen Projekt in Neu Wulmstorf und Kolping International zugute.
Informieren Sie sich an diesem Tag bei uns Uber Kolping, Kolping Recycling und ber
Kolping International.

Wir freuen uns Uber Ihre Spende.

Pfarrei Stade:

Glaubensgesprachskreis in Stade:

Nach dem Abendgottesdienst trifft sich der Glaubensgesprachskreis am Freitag, den
17.4.26 in St. Josef.

Kl6nen & Spielen in Stade:
Ebenfalls am 17.4. ist ab 19.30 Uhr wieder Gelegenheit zum Klénen und Spielen.

Start der Heilig Geist Firmvorbereitung 2026

Die Firmvorbereitung fur die Pfarrei Heilig Geist steht in den Startldchern. Interessierte
kénnen sich noch bei Minh minh.kauke@bistum-hildesheim.net anmelden, wenn sie im
Oktober das Sakrament der Firmung erhalten mochten. Fur die Firmung missen die
Firmbewerber:innen vor dem 31. Oktober 2010 geboren sein. Fir Fragen zur Firmung und
der Vorbereitung steht Minh bereit. Wir freuen uns auf die Vorbereitung!
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