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GRUßWORT 

 
 
Liebe Leser und Leserinnen! 

 

Woran glaubst du? Die Frage berührt die leise, aber tiefe Sehnsucht, 

dass Überzeugungen uns tragen, auch wenn der Weg 

herausfordernd ist. Zu Jahresbeginn machen viele von uns 

Neujahrsvorsätze – voller guter Absichten und idealer Visionen. Doch 

oft scheitern sie, weil wir ihnen zu hohe Hoffnungen schenken oder 

uns selbst zu wenig Raum geben. Was wäre, wenn wir stattdessen 

mit einem realistischen Blick auf unsere Stärken schauen: Welche Charismen bringst du 

mit? Welche Bedürfnisse hast du, die dir Orientierung geben? Welche Werte kannst du 

wirklich leben, Schritt für Schritt? 

In dieser Haltung wird Glauben weniger eine Fernsehshow der perfekten Vorsätze, sondern 

ein lebendiger Prozess: Ziele, die SMART sind – konkret, messbar, erreichbar, relevant und 

zeitgebunden – aber vor allem angepasst an dein eigenes Leben, deine Bedürfnisse und 

deine Begabungen. So wird aus einer guten Absicht kein Druck, sondern eine machbare 

Reise. 

So ist es auch mit der Firmung, die im Februar in unserer Gemeinde startet: Jugendliche 

stellen sich großartigen Fragen zum Sinn, zur Zukunft, zu Freiheit und Verantwortung. Am 

Ende stehen sie nicht allein da, sondern dürfen durch den Heiligen Geist gestärkt werden. 

Glaube wird so sichtbar, indem man mutig den nächsten kleinen Schritt geht, der zu mir 

passt, der mir sinnvoll erscheint. Die Firmung feiern wir am 07. Juli um 18 Uhr in St. Martin. 

Wir wünschen den Jugendlichen, die sich auf den Weg machen, dass sie Antworten auf ihre 

Fragen bekommen und gestärkt werden in ihrem Glaubens- und Lebensweg. 

 

Theresa Nolte, Gemeindereferentin 

  

©Sarah Frank 

 

 



3 

 

GLAUBEN FEIERN 

 

Samstag, 24. Januar 
Kollekte Tokyo/Myanmar 

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

   

Sonntag, 25. Januar   Bekehrung des Hl. Apostels Paulus   3. Sonntag im 

Jahreskreis 

Jes 8,23b-9,3,1 Kor 1,10-13.17, Ev: Mt 4,12-23 

Kollekte Tokyo/Myanmar 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe anschl. Kirchenkaffee St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Gottesgeschichten- Hl. Messe für Eltern mit kleinen Kindern St. Antonius 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde St. Josef 
   

   

Montag, 26. Januar 
15:00 Uhr  Hl. Messe (Wilh.-Tell-Str. 9) Martinstift 

   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

   

Dienstag, 27. Januar 
06:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe, GM f. die verfolgten Christen und die Kirche in Nigeria St. Josef 
   

   

Mittwoch, 28. Januar 
08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Helmholtzstraße St. Antonius 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst KGS St. Peter St. Peter 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse   
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten zehn 
Jahre in der Zeit vom 25.01. - 31.01. verstorben sind 

St. Martin 

   

   

Donnerstag, 29. Januar 
06:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst Dumont-Lindemann-Hauptschule St. Peter 
   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
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Freitag, 30. Januar 
06:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

08:00 Uhr  Schulgottesdienst Florarealschule ev. Friedenskirche 
   

16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 31. Januar 
15:00 Uhr  Konzert St. Martin 

   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

   

Sonntag, 1. Februar   4. Sonntag im Jahreskreis 

Zef 2,3; 3,12-13,1 Kor 1,26-31, Ev: Mt 5,1-12a 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe – Exequien, anschl. Kirchenkaffee St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde St. Josef 
   

15:00 Uhr  Agape- Hl. Messe für junge Erwachsene St. Martin 
   

   

Montag, 2. Februar   Darstellung des Herrn - Lichtmess   Darstellung des Herrn 

Ev: Lk 2,22-40 

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

   

Dienstag, 3. Februar 
06:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

11:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Bingener Weg St. Pius X. 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

15:00 Uhr  Andacht der Senioren St. Pius X. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

   

Mittwoch, 4. Februar 
08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Helmholtzstraße St. Antonius 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst KGS St. Peter St. Peter 
   

08:30 Uhr  Schulgottesdienst der KGS Höhenstraße St. Apollinaris 
   

10:30 Uhr  Hl. Messe (Kruppstr. 23) Alloheim 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse 
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten zehn 
Jahre in der Zeit vom 01.02. - 07.02. verstorben sind  

St. Martin 
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Donnerstag, 5. Februar 
06:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 

   

08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:30 Uhr  Hl. Messe Altenheim 
Fürstenwall 

   

   

Freitag, 6. Februar   Herz-Jesu-Freitag 

06:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

   

Samstag, 7. Februar 
10:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 

   

16:00 Uhr  Tauffeier  St. Apollinaris 
   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

   

Sonntag, 8. Februar   5. Sonntag im Jahreskreis 

Jes 58,7-10,1 Kor 2,1-5, Ev: Mt 5,13-16 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe anschl. Kirchenkaffee St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde St. Josef 
   

 
 
Wir suchen ab sofort eine/n Kirchenmusiker/-in mit 13 Wochenstundenumfang. Unser 
Stellengesuch finden Sie auf www.turmhochsechs.de. 
 
 
 

╬ Von Gott in die Ewigkeit berufen 
 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen im Gebet 
 

 
 
 
 
 
 

INFORMATIONEN 
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Mit der Fusion zum 01.01.2026 zur Katholischen Kirchengemeinde St. Martin Düsseldorf 
Bilk ergeben sich viele neue Strukturen in der Verwaltung im Pastoralbüro. Deshalb bleibt das 
Pastoralbüro vom 09.02. bis 11.02. wegen Inventur geschlossen. Bitte nutzen Sie unseren 
Kontakt per E-Mail pastoralbuero@turmhochsechs.de. Wir bitten um Ihr Verständnis. 
 

Die KÖB St. Pius X. lädt zur Wiedereröffnung unter der neuen Leitung Andrea 
Meurer ein.  

Wann?  Sonntag, 01.02.2026 um 10:30 Uhr  
Wo?  KÖB St. Pius X. (1. Etage über der Kita) Wormser Weg , 40229 Düsseldorf 

(Bushaltestelle Offenbacher Weg mit dem Bus 732) 
Bitte um Anmeldung, damit wir besser planen können:  
Tel. 0211/7090384 oder an buecherei.pius@turmhochsechs.org Wir freuen uns! 
Neue Öffnungszeiten ab Januar 2026: Mo 18-20 Uhr, Mi 15-17 Uhr und So 10-12 Uhr. 
 

Wenn Sie für die Sternsingeraktion 
„Singen gegen Kinderarbeit, Schule statt 
Fabrik“ noch spenden möchten, können 

Sie dieses unter www.spenden.sternsinger.de/bvfghoih oder scannen Sie 
den QR-Code. Bisher haben unsere Sternsinger 11.150 € gesammelt.  
Vielen Dank an alle SpenderInnen und an die Sternsinger selbst und ihre Begleiter.  
 
Worte prägen uns. Vor allem, wenn sie wirklich ehrlich gemeint sind. Worte können 
aufbauen, oder niederreißen. Die Worte der Bibel können den Alltag erfrischen. Wenn du 
ausprobieren möchtest mit der Bibel zu beten, dann komm gerne vorbei. Du brauchst 
keine Vorkenntnisse oder Anmeldung. Wo: Forum St. Martin (Neusser Straße 88, 40219 
Düsseldorf)  
Termine mittwochs 19:00-20:00 Uhr: 11.2. - 4.3. – 1.4. – 22.4. 
Termine samstags 17:00-18:00 Uhr: 21.2. – 14.3 – 28.3. – 18.4. 
Ich freue mich auf euch! Fabiola Marton, Pastoralassistentin. 

Wir suchen Verstärkung für das Projekt Anbetung! Wer ein paar Mal im Jahr im Gebet, 
musikalisch oder bei der Gestaltung/Deko mitwirken möchte, ist herzlich eingeladen, sich 
bei mir zu melden: Fabiola Marton, Pastoralassistentin fabiola.marton@erzbistum-koeln.de 
 
 

Am 7. Februar 2026 von 17 bis 19 Uhr ist es wieder soweit: Im 
Gemeinderaum St. Peter, Talstraße 65, startet die nächste Ü8-
Karnevalsparty für Kinder von 8 bis 11 Jahren! Die Gäste erwartet eine 
Kostümprämierung, ein Mini-Kino, tolle Tanzmusik mit Snacks und 

Getränken. Bitte bring die Telefonnummer Deiner Eltern mit. 
Wir freuen uns! Ihr Ü8 Team mit Gemeindereferentin Katica Engel. 

INFORMATIONEN 

mailto:pastoralbuero@turmhochsechs.de
mailto:buecherei.pius@turmhochsechs.org
mailto:fabiola.marton@erzbistum-koeln.de
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Herzliche Einladung zur 2. Sitzung des Rats der Pastoralen Einheit am Dienstag, den 
27.01.2026 um 19.30 Uhr im Forum St. Martin, Unterbilk. 
 
Caritas (Lebensmittelausgabe für Bürger in Oberbilk und Friedrichstadt) 
Mo. 17.11.+ 24.11. 16:30 - 19 Uhr Brot für den Tag   Pfarrzentrum St. Josef 
Di. 18.11.+ 25.11. 08:30 - 11 Uhr Brot für den Tag   Pfarrzentrum St. Josef 
Neuanmeldungen Di ab 10 Uhr, Nachweis von Grundsicherung und Eigenanteil 0,50 €. 
 
Chor 
Di. 27.01.+ 03.02. 19:00 Uhr  ‚Sweet Chariot‘ Gospel Pfarrsaal St. Josef 
Di. 27.01. + 03.02. 19:30 Uhr  Oberbilk und Gurkenland Pfarrsaal St. Pius X. 
Mi. 28.01..+ 04.02. 16:00 Uhr  Kinderchor St. Antonius Kita St. Antonius 
Do. 29.01. + 05.02. 19:30 Uhr  St. Martin & St. Peter Forum St. Martin 
 
Freizeit 
Di. 27.01. + 03.02. 16:00 Uhr  Internationales Frauencafé Forum St. Martin 
Do.  29.01. + 05.02. 16:30 Uhr  Nähstübchen Talstraße 65 
 
Senioren 
Mo.  26.01. + 02.02. 14:00 Uhr  Seniorentreff St. Peter Talstr. 65 
Do. 29.01. + 05.02. 15:15 Uhr  Senioren „68“ Pfarrsaal St. Josef 
Anmeldungen zu unseren Seniorenangeboten bitte über das Pastoralbüro T. 385110 
 
 
 

Öffnungszeiten unserer KöBs (Katholischen öffentlichen Büchereien):  
 

St. Antonius: Antoniusstr. 2A, So 10:30 - 12:30 Uhr, Mo 17:30 - 18:30 Uhr, Mi 16 - 18 Uhr 
St. Josef: Josefplatz 8, So 12 - 13:30 Uhr, Di 18 - 19:30 Uhr  
St. Pius X.: Wormser Weg 2, So 10-12 Uhr., Mo 18-20 Uhr, Mi 15-17 Uhr  
 

 

Dauerausstellung in St. Antonius: 

Zwischen Himmel und Erde - „Christliche Feste spielend verstehen“. 

Eine interaktive Ausstellung nicht nur für Kinder. Öffnungszeiten und 

Informationen unter www.himmel-erde-dus.de 
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UNSERE KIRCHEN 

sind zur Besichtigung und zum stillen Gebet geöffnet: 
St. Antonius montags, dienstags und samstags 11:00 - 12:00 Uhr 
St. Josef  täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Donnerstag geschlossen 
St. Martin  täglich 08:00 - 18:00 Uhr  

ANSPRECHPARTNER UND ADRESSEN  

E-Mail-Adresse: vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

Pörtner, Stephan (Pfarrer)  0211 385110  

Dr. Agbo, Chimezie (Kaplan) 0211 385110 
chimezie-zephilinus.agbo@erzbistum-koeln.de 

Engel, Katica (Gemeindereferentin)   
0211 307172 

Herz, Ulrich (Pfarrvikar) 
 0175 5334531 

Jung, Hermann-Josef (Diakon)   
0211-385110 

Lingnau, Monika (Gemeindereferentin)   
 0211 1756297  

Marton, Fabiola (Pastoralassistentin)  
 0151 17638592 

Nolte, Theresa (Gemeindereferentin)  
0175 6503185 

Rieder, Dominik (Pfarrvikar)  
 0211 99615245 

Kroatische Mission  
Van-Douven-Str. 8, 40227 Df.  0211 78 41 21 

Kirchenmusik:  
Karg, Ulrich (Seelsorgebereichsmusiker)  
ulrich.karg@turmhochsechs.de 0171 3625579 

Verwaltungsleitung: 
Latos, Elzbieta  0211 3851116 
Lozano, Mercedes (Assistentin) 0211 3851117 

Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall:  0175 2641449 
 
 
 

 

PASTORALBÜRO 0211 385110 

Katholische Kirchengemeinde St. Martin, 
Pastoralbüro 
Helmholtzstr. 42, 40215 Düsseldorf 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.turmhochsechs.de 

Öffnungszeiten  
Mo, Di, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr 
Di und Do 15:00 - 17:00 Uhr 
 

KONTAKTBÜROS  
Seit Januar 2026 sind die Kontaktbüros 
geschlossen. Bitte wenden Sie sich an uns 
im Pastoralbüro zu den Öffnungszeiten. 

 
 
 
 
 
 
 

REDAKTION 

Der nächste Gemeindebrief erscheint am 08.02.2026. Redaktionsschluss ist am 
02.02.2026. Beiträge und Intentionen bitte an: pastoralbuero@turmhochsechs.de oder  
Tel. 38 51 10 webredaktion@turmhochsechs.org 

mailto:chimezie-zephilinus.agbo@erzbistum-koeln
mailto:pastoralbuero@turmhochsechs.de
mailto:pastoralbuero@turmhochsechs.de
mailto:webredaktion@turmhochsechs.org

