
 
 
 
 
„Der Christ wagt, Gott um mehr zu bitten 

als um alle Herrlichkeit der Welt, 
nämlich um Teilnahme an der Herrlichkeit  
des auferstandenen Christus. 

Das ist demütige Kühnheit  
vor dem schenkenden Gott, 
und demütig müssen wir wohl sein 

vor der Größe des unverdienten Geschenkes, 
aber nicht bescheiden oder eingeschüchtert 

von irgendeiner Größe dieser Welt.“ 
Alfred Bengsch 

 

 
 

 
 

„Jesus ist oft ernsten Hindernissen begegnet. 

Wenn wir tief mit ihm verbunden sind, 
werden wir seine Freuden 
und die friedvollen Momente miterleben, 

aber auch sein Leiden, 
die spannungsreichen, schwierigen Momente. 
Lenken wir unsere Aufmerksamkeit auf das letztere. 

Mich beeindruckt besonders die Art,  
wie Jesus Druck, Feindseligkeit, Intrigen, 

Launenhaftigkeit, Oberflächlichkeit,  
Gleichgültigkeit begegnet ist.“ 

Joseph Bernardin  
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DUMËNIA 08.03.2026 

1.Les.  Ex 17, 3-7;  2.Les.  Röm 5, 1-2.5-8;  Ev. Joh 4, 5-42; 

 

„Versuche dich zu versöhnen“ 

 

Am Ende musst du dein Leben 
in die Arme nehmen, 

so wie dein Leben ist, 
und musst dich damit versöhnen, 
so hart und schwer das auch ist.  

Aber wenn du es geküsst hast, 
wird es anders, erträglicher. 

Mach dir keine Illusionen. 
Glück ist keine Dauervorstellung  
im Theater des Lebens. 

Tiefes Glück kommt und geht 
und dauert meist nicht lang. 
In der übrigen Zeit heißt es: 

daran denken und darauf warten! 
Versöhne dich mit dem Leben,  

so wie es ist. Heute. Jetzt.  
Um das bisschen Glück,  
das auf dich wartet, nicht zu verfehlen.  

 
 

 



ORARI FUNZIONI RELIGIOSE-GOTTESDIENSTORDNUNG 

                                           3.FASTENSONNTAG 
DOMENICA III DI QUARESIMA 

 TAG DER SOLIDARITÄT / GIORNATA DELLA SOLIDARIETÀ 

Dumënia 

08 de 

merz 

    9.00 SONNTAGSGOTTESDIENST für Greti Delucca (Jhm); 
Gabriela Kostner Demetz; Cölestin, Helmuth u. Igor-Col de 
Flam; Hochw. Heinrich Videsott; Robert Perathoner-de 
Caio (Jhm) u. Clara Ploner; Johann u. Anna Rifesser; 
Vinzenz u. Filomena Moroder u. Veronika; Hochw. Walter 
Ausserhofer; Anton, Angelina, Aldo, Lydia, Emil u. Johann 
Perathoner; Frieda Wieser (Jhm) u. Engl Perathoner; Otto 
Verginer; Maria Moroder Vinatzer; Maria u. Gabriel 
Senoner Pradatsch; Clemenza u. Christian Perathoner; Hilda 
u. Dominikus Perathoner; dem hl. Antonius als Dank;  

18.30 S. MESSA per il 30o di morte di Bruna Avesani; per 
Carolina Trebo; Elena Kovaciova;   

Lunesc 

09 de 

merz 

 

 7.45 S. Rosario per la pace nel mondo 

 8.30 HL. MESSE 7. Todestag von Maria Filomena Perathoner 
Demetz; 30. Todestag von Luigi Sacco Comis Dell’Oste; 

17.00 VIA CRUCIS  

Merdi 
10 de 

merz 

  7.45 Rosenkranz für den Frieden 

  8.30 HL.MESSE für Tilda u. Luis Demetz-Sobosch; David 
Moroder (Jhm); Gemino Troiola; Werner u. Christian 
Runggaldier; für die Armen Seelen; 

Mierculdì 
11 de  
merz 

 7.45 Rosenkranz für den Frieden 

  8.30 WORT-GOTTES-FEIER 

20.00 KREUZWEGANDACHT gestaltet vom Vinzenzverein 

Juebia 

12 de  
merz 

  7.45 Rosario per la pace in noi e nelle nostre famiglie 

  8.30 S. MESSA per Eduard Senoner (Jhm) u. Hochw. Giuani 
Senoner; Angelica (Jhm) u. Vinzenz Walpoth u. Rudi Wanker; 

20.00 ANCUNTÉ LA PAROLA DE DIE te calonia, local di jëuni 

Vënderdi 
13 de  
merz 

  7.45 Rosenkranz für die Armen Seelen 

  8.30 HL. MESSE für Felix, Marianne u. Margreth Pitscheider; 
Konrad Oberkofler; 

  9.00 – 9.30 Anbetung – Adorazione Eucaristica 

15.00 ROSENKRANZ zur Göttlichen Barmherzigkeit in der 
Herz-Jesu-Seitenkapelle der Pfarrkirche;  

20.00 KREUZWEGANDACHT Musikalische Kreuzweg-
besinnung mit dem Kirchenchor 

Sada 

14 de  

merz 

 18.30 S. MESSA prefestiva 30o di morte di Maria Lanthaler 
Rifesser; per la famiglia Welponer Gallina; Tadeus 
Zwolewitz; Josef e Hildegard Glira;  

4. FASTENSONNTAG 
DOMENICA IV DI QUARESIMA 

SEMINARTAG  / GIORNATA DEL SEMINARIO 

  
Dumënia 

15 de 

merz 

       9.00  SONNTAGSGOTTESDIENST für Ferdinand Perathoner u. 
Angehörige,  Ludwig Insam-Col de Flam; Gabriela Kostner 
Demetz; Lina u. Albin Mussner-Zorz; Maria u. Ferdinand 
Ploner; für Familie Prugger; Cölestin, Helmuth u. Igor-Col de 
Flam; Geschwister Überbacher; Franz Insam u. Ida Markart; 
Leni Holzknecht-da Martin (Jhm) u. verst. Angehörige; Franz 
u. Christina Delago-Ulëta;  

    18.30 S. MESSA serale secondo intenzione 

 

ANCUNTÉ LA PAROLA DE DIE 
N juebia, ai 12 de merz, saral dala 20.00 tl local di 
jëuni te calonia na ancunteda, ulache l vën liet l vaniele 
dla dumënia che vën. Tres la sëira mëina Agnes Irsara. 
Duc ie de cuer nviei! 
 
 
FRAUEN - WALLFAHRT NACH SÄBEN 
mit Frauenliturgie in der Kreuzeskirche 
Samstag, 21. März 
Start: 14.00 Uhr Klausen – Pfarrplatz 
(Liedprobe um 13.30 in der Pfarrkirche) 
Alle Frauen sind herzlich dazu eingeladen. 

 
 

„Es ist das Missverständnis der Predigt Jesu,  
dass die Menschen von ihm  

außergewöhnliche Ereignisse erwarten,  
obwohl er ihnen doch nur  

das Wunder der Liebe Gottes künden 
und ihre eigene Fähigkeit zur Liebe,  
zur Umkehr des Herzens bewusst machen will.  

In diesem Sinn ist er selbst  
das Zeichen Gottes für die Menschen“,  

Rudolf Schnackenburg 


