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Gemeinde St. Joseph 
Lübeck - Kücknitz 

Gemeinde St. Georg 
Lübeck - Travemünde 
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„wenn ihr betet, sollt ihr nicht plappern wie die Heiden, die meinen, sie werden nur erhört,       
wenn sie viel Worte machen“ Jesus Bergpredigt Mt 6.7  
 
Macht es nicht wie sie, sagt Jesus, und doch kennt die Kirche das Wiederholungsgebet seit       
die Wüstenväter- christliche Eremiten im 3. Jahrhundert n.Chr - die jüdische Tradition des      
Psalmengebets in ihre Andachtspraxis einfügten. Das „Rosenkranz Gebet“ in seiner heutigen 
Form entstand im frühen Mittelalter kurz nach der Jahrtausendwende und ging aus der soge-
nannten Paternoster Schnur hervor. Das Wiederholen kurzer Gebetssätze aus Bibelzitaten 
sollte schriftunkundigen Laien ermöglichen, auswendig zu den Stundengebetszeiten Andacht 
zu üben und zu beten. Ab dem 11.Jahrhundert begann man, die Wiederholungen des          
„Vater unsers“ mit dem Engelsgruß Lk 1.28 und dem elisabethanischen Gruß Lk 1. 42 zu   
verbinden. Die Perlenschnur zum Abzählen der einzelnen Gebete wird einer Lady Godiva   
zugeschrieben ( gest.1085), sie findet sich jedoch in fast allen religiösen Kulten und Religionen 
als Zählhilfe für wiederholte Anrufungen. Die „Gesätze“ die sogenannten „Geheimnisse“ oder 
Clasulae, die nach dem Namen Jesu eingefügt sind, gehen auf Gebetstraditionen der          
Zisterzienserinnen (11.Jhrh.) und Karthäuser (12.Jhrdt) zurück, die lichtreichen Geheimnisse 
wurden erst von Papst Johannes Paul II eingeführt.  
 
Warum hat das Rosenkranzgebet eine „transformierende“ Wirkung, warum beten Katholiken       
so häufig gerade dieses Gebet, eigentlich doch im Widerspruch zu Jesu Gebetsanleitung?  
 
Was verbinden Sie mit dem Beten des Rosenkranzes? Würden Sie uns Ihre Erfahrung mitteilen, 
gerne anonym? Wie wirkt dieses Gebet in Ihrem Leben, was erfahren Sie im Fluss der immer  
gleichen Worte? Dürfen wir das sammeln und teilen unter uns miteinander? Texte,                
Zeichnungen, Wie eine Kollage lassen Sie uns zusammenbringen, was uns bis hier getragen hat 
und welche Unterstützung wir persönlich in diesem Gebet finden.  
 
 



 

Die Wiederholung eines Mantras, einer Litanei oder Lautfolge in gleichmäßig wiederholtem 

Rhythmus-ist das Beschwörung? ein Zauberspruch? oder „Ablasshandel“- artige Sündenkompen-

sation? Das Gebet zielt nicht auf persönlichen Gewinn! Es bezieht sich auf bedingungslose      

Begegnung Mensch Gott. Das gleichmäßige Ein und Ausatmen verändert den Körper, das       

Denken und die Beziehung. Der Körper atmet tiefer und findet in einen Resonanzfluss, Herzschlag 

und Atmung synchronisieren sich, dh. sie schwingen in einem Takt. Ständig urteilende Gedanken 

kommen zur Ruhe. Sie werden befreit aus scheinbar widerstreitenden Zugkräften/Anforderungen. 

Das hat unmittelbare Effekte auf die Wahrnehmung- und damit auf unsere jeweilige Erlebniswelt, 

in der wir meist um Mängel, Abgrenzung und Kontrollansprüche kreisen. Der Kirchenlehrer        

Heiliger Augustinus formulierte „unser Herz ist unruhig, bis es heimkommt zu sich und Ruhe findet 

in Dir Gott“. Den Rosenkranz zu beten, öffnet im konkreten Leben Raum für solche geheimnisvolle 

Nähe, versöhnt mit dem Nächsten, mit dem Fremden, mit uns selbst und hebt die Trennung auf     

- „jetzt und in der Stunde unsren Todes“  

Dorothee Gutschmidt 
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Wochenübersicht 

 

Mittwoch .30.09. 10.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Haus St. Birgitta 

Donnerstag  01.10. 
17 Uhr 30 Rosenkranz-Andacht 
18.00 Uhr Hl. Messe 

St. Georg 

Freitag  02.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr 
Eucharistische Anbetung 

St. Joseph 

Samstag  03.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr 
Eucharistische Anbetung 
18 00 Uhr Rosenkranz-Andacht 

St. Joseph 

 
Sonntag 
 

.04.10. 
10.00 Uhr Hl. Messe 
Erntedank mit St. Georg 
11.15 Uhr Hl. Messe fällt aus 

St. Joseph 
 
St. Georg 

Montag  05.10. 
19.00 Uhr Musikalische Stunde 
Thema: „der Hl. Franziskus“ 

Gemeindehaus 
St. Joseph 

Mittwoch  07.10. 10.00 Uhr Wort Gottes Feier Haus St. Brigitta 

Donnerstag  08.10. 
17 Uhr 30 Rosenkranz-Andacht 
18.00 Hl. Messe 

St. Georg 

Freitag  09.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 

St. Joseph 

Samstag  10.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 
18 00 Uhr Rosenkranz-Andacht 

St. Joseph 

Sonntag  11.10. 

09.15 Uhr Hl. Messe 
11.15 Uhr Hl. Messe  
(lateinisch-tridentinisch) 
 
11.15 Uhr Hl. Messe 

St. Joseph 
 
 
 
St. Georg 

Montag  12.10. 
19.00 Uhr Musikalische Stunde 
 

Gemeindehaus 
St. Joseph 

Mittwoch  14.10. 10.00 Uhr Hl. Messe Haus St. Birgitta 

Donnerstag  15.10. 18.00 Uhr Wort Gottes Feier St. Georg 

Freitag  16.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 
18 00 Uhr Rosenkranz-Andacht 

St. Joseph 



Samstag  17.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 
12 00 Uhr Andacht Kolping 

St. Joseph 

Sonntag  18.10. 
9.15 Uhr Hl. Messe 
 
11.15 Uhr Hl. Messe 

St. Joseph 
 
St. Georg 

Montag  19.10. 
19.00 Uhr Musikalische Stunde 
 

Gemeindehaus 
St. Joseph 

Mittwoch  21.10. 10.00 Uhr Wort Gottes Feier Haus St. Birgitta 

Donnerstag  22.10. 
17 Uhr 30 Rosenkranz-Andacht 
18.00 Uhr Hl. Messe 

St. Georg 

Freitag  23.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 

St. Joseph 

Samstag  24.10. 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 
18 00 Uhr Rosenkranz-Andacht 

St. Joseph 

    Ende der Sommerzeit. Die Uhren werden von 3 Uhr auf 2 Uhr zurückgestellt 

Sonntag  25.10. 

09.15 Uhr Wort-Gottes-Feier 
11.15 Uhr Hl. Messe  
(lateinisch-tridentinisch) 
 
11.15 Uhr Wort Gottes Feier 

St. Joseph 
 
 
 
St. Georg 

Montag  26.10. 
19.00 Uhr Musikalische Stunde 
 

St. Joseph 

Mittwoch  28.10. 10.00 Uhr Hl. Messe Haus St. Birgitta 

Donnerstag  29.10. 
17 Uhr 30 Rosenkranz-Andacht 
18.00 Uhr Wort Gottes Feier 

St. Georg 

Freitag  30.10. 

8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung   
20.00 Uhr Hl. Messe 
In Gedenken an alle Verstorbenen 

St. Joseph 

Samstag  31.10. 

8.00 Uhr Hl. Messe 
In Gedenken an unsere Verstorbe-
nen aus den Familien 
8.00 Uhr-20.00 Uhr  
Eucharistische Anbetung 
18 00 Uhr Rosenkranz-Andacht 

St. Joseph 

 

 

 

 



Pfarrei, Stadt, Ökumene, … 
Dienstag, den 06.10.2026 - 18 Uhr – Die Kolpingfamilie lädt zum Oktoberfest nach St. Joseph 
Gemeindehaus, 18.00 Uhr Hl. Messe. Anmeldung erforderlich. 

Donnerstag, 22.10.2026 – 18 Uhr – Heilige Messe in St. Georg mit der musikalischen            
Begleitung von G. Wegener und dem Rodrigo Ensemble  

Dienstag, 27.10.2026 - 18 Uhr – St. Joseph Gemeindehaus, die Nähaktion Herzkissen für    
Brustkrebspatientinen. Für alle Interessierten, es wird jede Hand gebraucht.  

 

Pfarrei, Stadt, Ökumene, … 
Freitag, 2.10.2026, lädt die kath. Johannes Prassek Schule von 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr zum Tag 
der offenen Tür ein 

 Samstag, 03. 10.2026 feiern wir den Tag der Deutschen Einheit. Um 11.15 Uhr beginnt die Messe 
mit der Liebfrauengemeinde in der Christophoruskirche. 
 

 Samstag, 3. 10.2026 ist der 800. Sterbetag des Hl. Franz von Assisi. Die Feier mit dem 
Kirchengeschichtsverein beginnt um 10. Uhr mit der Messe in Herz Jesu. 

               

 

 

 

 

 

 

 

     

    

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Bischofsweihe  

       von Johannes Zehe 

    am Samstag, 10 Oktober 

              um 10 Uhr 30 

  im St. Marien-Dom, Hamburg 

  

  Erntedank 

                

Gemeinsame Heilige Messe 

04.Oktober.2026, 10 Uhr 

In St. Joseph 

(Hl. Messe in St. Georg fällt aus) 

Anschließend werden die 

Gaben zu Gunsten von 

Arcoverde versteigert 

Um Kuchenspenden wird  

gebeten 



 

                       

 

 

Ansverus 2026 – Pilger des Nordens 

     

Ansverus-Pilgerfahrt  

Die Ansverus-Wallfahrt hat eine lange Tradition: Seit 1950 pilgern Christen aus Schleswig-
Holstein, Hamburg und Mecklenburg jährlich am zweiten Sonntag im September zum Ansverus-
kreuz in Einhaus bei Ratzeburg. Das Kreuz erinnert an den Benediktinerabt Ansverus, der im Jahr 
1066 hier in Einhaus bei einem Wendenaufstand als Märtyrer starb 

Wer nicht an der Fußwallfahrt teilnehmen mochte, konnte auch direkt zum Ansveruskreuz             
kommen – zu Fuß, mit dem Fahrrad, mit dem PKW, mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Dort begann 
um 12:00 Uhr der Festgottesdienst mit Erzbischof Stefan Heße.  

   



Herzlichen Dank für Kollekten:     St. Joseph  St. Georg 

06.09.2026  Pfadfinderstamm Johannes Prassek   97,82 €  58,35 € 

13.09.2026  Kirchliche Öffentlichkeitsarbeit  80,10 €  46,87 € 

20.09.2026  Caritassonntag 

27.09.2026  Kinder- und Jugendseelsorge 

   

 

Kollekten Bitte: 

04.10.2026  für die Tafel 

11.10.2026  für die Palliativarbeit im Hospiz 

18.10.2026  für unsere technische Ausstattung 

25.10.2026  für das Werk Missio 

   

 

   

 

 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros Zu den Lübecker Märtyrern  
Dienstags und donnerstags von 14 bis 16 Uhr, mittwochs und freitags von 9 Uhr bis 12 Uhr 

Tel. 0451/70 987 65, E-Mail: pfarrbuero@katholische-pfarrei-luebeck.de 
 

Öffnungszeiten des Gemeindebüros St. Joseph 
Dienstags von 9 Uhr bis 10 Uhr, Tel. 0451/70 987 57 

 
Öffnungszeiten des Gemeindebüros St. Georg, Tel. 0451/70 987 56 

Dienstags von 11 Uhr bis 12 Uhr 
 

    „Probiert es aus und erlebt selbst, wie gut der Herr ist!  
                                             Glücklich ist, wer bei ihm Zuflucht sucht. „              . 

           Einen schönen September 
 
 

Spendenkonto: 
Katholische Pfarrei zu den Lübecker Märtyrern 
IBAN: DE49 4006 0265 0023 1239 15 
 
 

Für Spenden an die Edith-Pilch-Stiftung: 
Pfarrei zu den Lübecker Märtyrern 
Volksbank Lübeck:  
IBAN: DE95 2309 0142 0022 8228 10 
Betreff: Edith-Pilch-Stiftung 

 

 
Impressum: Herausgeber: Gemeinden St. Joseph & St. Georg 
Email: Büro St. Joseph: buero-st.joseph@katholische-pfarrei-luebeck.de  
            Büro St. Georg: buero-st.georg@katholische-pfarrei-luebeck.de 
Homepage: www.katholische-pfarrei-luebeck.de  V.i.S.d.P. Propst C. Giering 


