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Impuls 

 

 

 

 

Fastnacht – das sind bunte Kostüme, lautes Lachen und fröhliche Gemeinschaft. Viele 

genießen diese Tage, bevor mit dem Aschermittwoch die Fastenzeit beginnt. Doch jen-

seits der Ausgelassenheit steckt in der Fastnacht auch eine tiefere Bedeutung, die uns 

als Christinnen und Christen etwas zu sagen hat. 

 

Die Tradition des Verkleidens kann uns daran erinnern, dass wir im Alltag oft Rollen 

spielen: Wir verstecken Sorgen hinter einem Lächeln, wirken stark, obwohl wir uns 

schwach fühlen, oder zeigen nur einen Teil unseres wahren Selbst. In der Fastnacht 

dürfen wir spielerisch erleben, wie befreiend es sein kann, Masken einmal bewusst auf-

zusetzen – und sie anschließend wieder abzulegen. 

 

Gerade als Auftakt zur österlichen Bußzeit lädt Fastnacht uns ein, ehrlich auf uns zu 

schauen: Wer bin ich wirklich? Was trägt mich? Wo will ich mein Leben neu ausrich-

ten? Zugleich zeigt die fröhliche Stimmung, dass Glaube und Freude zusammengehö-

ren. Gott schenkt uns nicht nur Ernst und Verantwortung, sondern auch Humor, Leich-

tigkeit und gemeinsames Lachen. 

 

So kann Fastnacht für unsere Gemeinde ein fröhliches Innehalten sein – ein kurzer, 

bunter Moment, der uns gestärkt und mit einem Lächeln auf den Weg durch die Fas-

tenzeit schickt. 

 

Mit herzlichsten Grüßen  

Ihr Martin Sauer, Pfarrer 
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Aktuelles aus der Pfarrei 

Sankt Margareta 

 

Info-Abend „Hochzeit“ am 20. Januar 

Wenn Ihr euch traut, in diesem oder nächsten Jahr „Ja“ zueinander zu sagen …  

Bei der Vorbereitung einer Hochzeit tauchen viele Fragen auf: Was brauche ich für Do-

kumente? Wo können wir heiraten? Aber ich war doch schon mal verheiratet? Und 

viele weitere. Wir freuen uns, mit Euch über Eure geplante Hochzeit zu sprechen und 

Eure Fragen zu klären. Wann? Am 20. Januar von 19:30 bis 21:00 Uhr laden wir 

Euch zum Info-Abend in das Zentrale Pfarrbüro, Sieringstraße 1, 65929 Frankfurt, ein. 

Wir freuen uns über jeden, der kommen, sich informieren und austauschen möchte. 

Anmeldung bitte per E-Mail unter: anmeldung@margareta-frankfurt.de Stichwort: 

„Hochzeit“. 

 

Info-Abend „Taufe“ am 2. Februar 

Wenn Ihr plant in diesem Jahr Euer Kind zu taufen …  

Bei der Vorbereitung einer Taufe tauchen viele Fragen auf: Was brauche ich für Doku-

mente? Wo können wir taufen? Welche Paten kommen infrage? Und viele weitere. Wir 

freuen uns, mit Euch über Eure geplante Taufe zu sprechen und die Fragen zu klären. 

Wann? Am 2. Februar ab 19:00 Uhr laden wir Euch zum Info-Abend in das Zentrale 

Pfarrbüro, Sieringstraße 1, 65929 Frankfurt, ein. Wir freuen uns über jeden, der kom-

men, sich informieren und austauschen möchte. Anmeldung bitte per E-Mail unter:  

anmeldung@margareta-frankfurt.de Stichwort: „Taufe“. 

 

Ökumenische Gebetswoche zur Einheit der Christen  

Die ökumenische Gebetswoche um die Einheit der Christen vom 18. bis 25. Januar 

steht in diesem Jahr unter dem Leitwort „Ein Leib und ein Geist, wie Ihr auch berufen 

seid zu einer Hoffnung in Eurer Berufung“ (Epheserbrief, Kapitel 4, Vers 4).  
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Dieses wichtige Gebetsanliegen wird in den Gottesdiensten der Pfarrei in dieser Wo-

che aufgegriffen. Nähere Informationen zur Gebetswoche finden Sie im Internet unter:  

www.oekumene-ack.de, dann den Button „Gebetwoche 2026“ anklicken. 

 

Fest der „Darstellung des Herrn“ mit Blasius-Segen 

Am 2. Februar begehen wir das Fest „Darstellung des Herrn“. Viele kennen das Fest 

noch unter seiner früheren Bezeichnung „Maria Lichtmess“. Dieses Fest zwischen 

Weihnachten und Ostern erhält seinen besonderen Charakter durch die Kerzenseg-

nungen und Lichterprozessionen in den Gottesdiensten. Sie erinnern daran, dass 

Christus, von seinen Eltern in den Jerusalemer Tempel getragen wurde und die beiden 

alten Menschen Simeon und Hanna ihn als den Erlöser der Welt und als das Licht für 

alle Menschen erkannten.  

Einen Tag später, am 3. Februar feiern wir den Heiligen Blasius, auf den der gleichna-

mige Segen zurückgeht. Der Gottesdienstordnung in dieser Ausgabe des „ausBlick“ 

entnehmen Sie, in welchen Gottesdiensten Sie den Blasius-Segen im Anschluss an die 

Gottesdienste empfangen können. 

 

„God bless you“  
Valentinsgottesdienst am 14. Februar 

Am 14. Februar wird der Valentinstag als „Tag der Liebenden“ begangen. Unsere Pfar-

rei lädt am Samstag, 14. Februar um 19:00 Uhr alle sich liebenden Paare zu einem 

Segnungsgottesdienst in die Pfarrkirche St. Justinus in Höchst (Justinusplatz 3) ein. 

Paare können sich in diesem Gottesdienst als Paar segnen lassen. Im Anschluss an 

den Gottesdienst besteht noch die Möglichkeit bei einem Glas Wein und Gebäck ins 

Gespräch zu kommen. 

 

Gottesdienste an Aschermittwoch 

Am Aschermittwoch, 18. Februar beginnt die 40-tägige Fastenzeit als Vorbereitung auf 

die Karwoche und das Osterfest. Diese bilden den Höhepunkt des Kirchenjahres. In al-

len Gottesdiensten der Pfarrei am Aschermittwoch können Sie das Aschenkreuz emp-
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fangen. Im Empfang des Aschenkreuzes drücken Christinnen und Christen ihre Bereit-

schaft aus, ihr Leben in den Blick zu nehmen, sich innerlich neu auszurichten und sich 

auf das Osterfest vorzubereiten.  

Für die Grundschulkinder finden am Morgen des Aschermittwochs eigene Gottes-

dienste statt. Bitte beachten Sie die Gottesdienstordnung. 

 

Der Liturgieausschuss informiert: 

Auch 2026 wird, wie schon in der letztjährigen Fastenzeit, an drei aufeinanderfolgen-

den Fastensonntagen von drei verschiedenen Predigerinnen/Predigern dieselbe Bibel-

stelle aus deren jeweiliger Sicht spirituell ausgelegt, diesmal unter dem Leitgedanken 

"Suchende sind wir...". Die evangelische Pfarrerin Charlotte von Winterfeld, die Bene-

diktinerin Sr. Petra Knauer aus der Abtei St. Hildegard und Thomas Schmidt, Pfarrer 

und Vertreter einer Spiritualität der Nachhaltigkeit, werden zu der Erzählung im Matthä-

usevangelium (14/22-33), dem "Wagnis des Petrus", predigen. Schon heute sind Sie 

zu dieser Gemeinsamen Wegsuche im Glauben eingeladen. 

In den beiden letzten Jahren hat der Liturgieausschuss jeweils an einem fünften Sams-

tag im Monat zu einem besonders gestalteten und einem spezifischen thematischen In-

halt gewidmeten Gottesdienst eingeladen. Zu diesen Gottesdiensten werden wir im 

Jahr 2026 mit geänderten Terminen einladen, und zwar viermal im Jahr in unserer Jus-

tinuskirche sonntagabends um 19:00 Uhr. Das Wochenende mit einem solchen Gottes-

dienst abzuschließen und sich zugleich auf die neue Woche einzustimmen, kann eine 

eigene spirituelle Tiefe haben.  

Die vier Termine sind: 22. Februar, 26. April, 26. Juli und 22. November. Der erste Got-

tesdienst am 22. Februar soll unter dem Gedanken (Joh. 6/67) stehen "Wollt auch Ihr 

gehen? – Warum ich in der Kirche bleibe."  

In den kommenden Ausgaben des ausBlick" wird natürlich vorher jeweils auf diese Got-

tesdienste hingewiesen; Sie sind aber auch heute schon eingeladen, sich die Termine 

vorzumerken. 

Angelika Milde-Schmidt, Vorsitzende des Sachausschusses Liturgie 
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„Kommt! Bringt Eure Last!“ -  
Ökumenischer Weltgebetstag am 6. März 

Für Freitag, 6. März laden Frauen aller Konfessionen zum ökumenischen Weltgebets-

tag ein. In diesem Jahr haben Frauen aus dem bevölkerungsreichsten Land Afrikas, Ni-

geria, den Gottesdienstvorschlag erarbeitet, der in über 120 Ländern unserer Erde in 

die Gottesdienste und sich anschließenden Begegnungsabende einfließt. In unserer 

Pfarrei finden ökumenische Weltgebetstagsgottesdienste in Sossenheim, Unterlieder-

bach und Zeilsheim statt. Näheres entnehmen Sie bitte der Gottesdienstordnung sowie 

aktuellen Veröffentlichungen. 

 

Krankenkommunion 

Unsere Pfarrgemeinde bietet den Dienst der Kirche an, Kranken und 

Gebrechlichen die Kommunion nach Hause zu bringen. Zum einen 

setzen wir damit ein Zeichen der Verbundenheit mit der Gemeinde, 

zum anderen soll die Kommunion den Personen Zuversicht und Segen 

sein, und sie im Gebet Stärkung erfahren lassen. 

Kennen Sie Menschen oder sind Sie selbst betroffen und würden gerne die Kommu-

nion ins Haus gebracht bekommen? Dann melden Sie sich bitte bei Angelika Milde-

Schmidt (a.milde-schmidt@team.margareta-frankfurt.de) oder im Zentralen Pfarrbüro 

(pfarrbuero@margareta-frankfurt.de z. Hd. Frau Andrés)! 

Angelika Milde-Schmidt, Vorsitzende Sachausschuss Liturgie 

 

Lesezeichenkalender 2026 

Unter dem Motto „Justinuskirche trifft Städelmuseum und Liebieghaus“ hat das Team 

von „Kraftort Justinuskirche“ für das Jahr 2026 einen Lesezeichenkalender herausge-

bracht. Jeden Monat wird Ihnen eine andere Besonderheit in unserer altehrwürdigen 

Pfarrkirche St. Justinus vorgestellt und in Beziehung gesetzt mit Bildmotiven aus dem 

Städelmuseum und dem Liebieghaus Frankfurt. Der Lesezeichenkalender ist zu den 

jeweiligen Öffnungszeiten in der Justinuskirche oder im Gemeindebüro St. Michael 

(Sossenheimer Kirchberg 2) erhältlich. 
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Besser miteinander reden - Besser miteinander handeln 

 

Schlichtungsgruppe des PGR von Sankt Margareta 

Die Schlichtungsgruppe wurde vom PGR im Januar 2025 eingesetzt, um zwischen der 

Verwaltungsleitung und Mitgliedern der Pfarrgemeinde zu vermitteln. Vor allem geht es 

uns um die Umsetzung der Synodalität und den ‚Schutz‘ aller Pfarreimitglieder. Die 

Schlichtungsgruppe besteht aus den PGR-Mitgliedern Stefan Abel, Lars Thiessen, Bar-

bara Schmitt, Ilka Rupp und Stefan Hecktor.  

 

In einigen Vorbereitungstreffen hat sich die Schlichtungsgruppe zunächst auf den 

Sachstand gebracht. Es erfolgten verschiedene Gespräche mit Betroffenen. Eine Stra-

tegie für Schlichtungen wurde anschließend in der Gruppe erarbeitet. Im April und Sep-

tember fanden Gespräche statt. Dabei zeigte sich, wie schwer es ist, hauptamtliche 

und ehrenamtliche Mitarbeiter in konstruktive Gespräche miteinander zu bringen.  

 

Die PGR-Schlichtungsgruppe kam deshalb zur einzig für sie und uns alle umsetzbaren 

Lösung: die Augen nicht zu verschließen, zuzuhören und konstruktive Vorschläge zu 

erarbeiten. Deshalb bieten wir an, mit Problemen, die in Zukunft auftreten, auf uns zu 

zukommen. Im Gespräch mit einzelnen Betroffenen können wir unterstützend wirken, 

indem wir auf Verantwortliche zugehen und damit eine möglichst vernünftige Kommuni-

kation zu erwirken. Wenn ein Pfarreimitglied ein Problem mit einem haupt- oder ehren-

amtlichen Mitarbeiter der Pfarrei hat, kann man sich an die PGR-Schlichtungsgruppe 

wenden. Schreiben Sie eine E-Mail an:  

schlichtung@info.margareta-frankfurt.de 

 

Die Schlichtungsgruppe des Pfarrgemeinderates Sankt Margareta 

Stefan Abel, Lars Thiessen, Barbara Schmitt, Ilka Rupp, Stefan Hecktor 
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Angebote für Kinder und Familien 

Der Terminkalender auf einen Blick 

 

Fr. 16.01. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum, Sossenheim) 

So. 18.01. 09:15 Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesfeier, anschl. Kirchkaffee 
(St. Dionysius) 

 18.01. 11:00 Eucharistiefeier mit den Sternsingern der Pfarrei (St. Bartho-
lomäus) 

Fr. 23.01. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum, Sossenheim) 

Fr. 30.01. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum, Sossenheim) 

So. 01.02. 09:15 Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst,  
anschl. Kirchkaffee (St. Dionysius) 

Fr. 06.02. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum, Sossenheim) 

So. 08.02. 11:00 Wortgottesfeier als Familiengottesdienst mit Spendung des 
Blasiussegens (St. Johannes Ap.) 

Fr. 13.02. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum, Sossenheim) 

So. 15.02. 09:15 Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesfeier, anschl. Kirchkaffee 
(St. Dionysius) 

So. 15.02. 11:00 Fastnachtsgottesdienst; anschl. Kreppel essen und für Kinder 
Tanz und Spiel (St. Justinus/Rektorat) 

Mi. 18.02. 08:00 Schülergottesdienst; Spendung Aschenkreuz  
(St. Dionysius) 

Mi. 18.02. 08:15 Schülergottesdienst; Spendung Aschenkreuz  
(St. Johannes Ap.) 

Mi. 18.02. 08:30 Schülergottesdienst; Spendung Aschenkreuz  
(St. Michael) 

Mi. 18.02. 08:30 Schülergottesdienst für Schülerinnen und Schüler der weiter-
führenden Schulen; Spendung Aschenkreuz  
(St. Josef) 

Fr. 20.02. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum; Sossenheim) 
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Gottesdienste 

Di. 13.01. 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 
nach Meinung der Stifter 

Mi. 14.01. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Eucharistiefeier anschl. Rosenkranzgebet 
++ Stifter der Frühmesserei Nikolaus Fay 
und Familie 

Do. 15.01. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

  15:30 Domicil Wortgottesfeier 

Fr. 16.01. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet (Kirchberg) 

 2. Sonntag im Jahreskreis (Familiensonntag)  -  Kollekte für Ehe- und Familienar-
beit im Bistum 

Sa. 17.01. 18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

  18:00 St. Michael Eucharistiefeier 

So. 18.01. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesfeier, 
anschl. Kirchkaffee 

  09:15 St. Michael Wortgottesfeier mit dem Liturg. Singkreis 

  11:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier mit den Sternsingern der 
Pfarrei 

  11:00 St. Justinus Eucharistiefeier, anschl. Kirchkaffee mit Ver-
kauf von Produkten aus fairem Handel 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 

  17:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier im Ritus Syro Malabar, in 
der Sprache Malayalam 

Di. 20.01. 16:00 Victor-Gollancz-H. Wortgottesfeier 

  17:30 St. Dionysius Rosenkranzgebet, im Konferenzzimmer 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier, im Konferenzzimmer 
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Mi. 21.01. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Eucharistiefeier 

Mi. 21.01. 09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier anschl. Rosenkranzgebet 

Do. 22.01. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

Fr. 23.01. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet (Kirchberg) 

Sa. 24.01. 16:00 St. Dionysius Taufe von Oskar Krämer 

 3. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für die Pfarrei 

Sa. 24.01. 18:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier mit Totengedenken 

So. 25.01. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Eucharistiefeier 

  09:15 St. Justinus Wortgottesfeier anschl. Gemeindestunde 
und Kirchenrallye Erstkommnunionkinder 

  11:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 

  11:00 St. Michael Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst 

Di. 27.01. 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 
nach Meinung der Stifter 

Mi. 28.01. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Eucharistiefeier anschl. Rosenkranzgebet 

  19:00 St. Michael Krypta Atempause am Mittwoch 

Do. 29.01. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

Fr. 30.01. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet (Kirchberg) 

 4. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für die Werke der CARITAS I 

Sa. 31.01. 18:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier als Familiengottesdienst mit 
Vorstellung der Erstkommnunionkinder,  
anschl. Barthoschoppen und Basteln der 
Erstkommunionkerzen 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

So. 01.02. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 
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So. 01.02. 09:15 St. Dionysius Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst, 
anschl. Kirchkaffee 

  09:15 St. Michael Wortgottesfeier 

  09:30 St. Justinus Eucharistiefeier in spanischer Sprache 

So. 01.02. 11:00 St. Justinus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier zu Ehren der Hl. Katharina 
Kasper, anschl. Johannesstübchen - Verein 
Caritas der Gemeinde e.V. 

Mo. 02.02. 19:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier zu Lichtmess;  
Spendung Blasiussegen 

  19:00 St. Michael Wortgottesdienst zu Lichtmess;  
Spendung Blasiussegen 

Di. 03.02. 16:00 Victor-Gollancz-H. Wortgottesfeier; Spendung Blasiussegen 

  17:30 St. Dionysius Rosenkranzgebet (Konferezzimmer) 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier mit Totengedenken;  
Spendung Blasiussegen (Konferenzzimmer) 

Mi. 04.02. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Eucharistiefeier 

  09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier anschl. Rosenkranzgebet 

Do. 05.02. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier; ++ Familie Andreas Baum 

  15:30 Domicil Wortgottesfeier; Spendung Blasiussegen 

  17:30 St. Johannes Ap. Eucharistische Anbetung 

  18:00 St. Johannes Ap. Eucharistische Andacht 

Fr. 06.02. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet (Kirchberg) 

 5. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für die Ortsgemeinde 

Sa. 07.02. 18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier; Spendung Blasiussegen, 
anschl. Dämmerschoppen 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob; Spendung Blasiussegen 

So. 08.02. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Justinus Eucharistiefeier, anschl. Sakristei-Führung 
der Erstkommunionkinder 
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So. 08.02. 11:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier; Spendung Blasiussegens 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier als Familiengottesdienst; 
Spendung Blasiussegen 

So. 08.02. 11:00 St. Michael Eucharistiefeier "Gottesdienst der Freude", 
mit Vorstellung der Erstkommunionkinder, 
anschl. karnevalistisches "Esse, trinke, …" 

Di. 10.02. 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 

Mi. 11.02. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Eucharistiefeier anschl. Rosenkranzgebet 
++ der Familie Georg Kraitsch ++ Stifter der 
Frühmesserei Nikolaus Fay und Familie 

Do. 12.02. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

Fr. 13.02. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet (Kirchberg) 

Sa. 14.02. 12:00 St. Johannes Ap. Trauung von Sanu Sebastian und  
Anupanchami Vincent 

  18:00 St. Justinus Segnungsgottesdienst für Paare am Valen-
tinstag, anschl. gemütliches Beisammensein 

 6. Sonntag im Jahreskreis  -  Kollekte für die Pfarrei 

Sa. 14.02. 18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

  18:00 St. Michael Eucharistiefeier 

So. 15.02. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesfeier, 
anschl. Kirchkaffee 

  09:15 St. Michael Wortgottesfeier mit dem Liturg. Singkreis 

  11:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

  11:00 St. Justinus Eucharistiefeier, anschl. Kirchkaffee mit Ver-
kauf von Produkten aus fairem Handel 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 

Di. 17.02.17:30/18:00St. Dionysius wegen Fastnachtsdienstag KEIN Rosen-
kranzgebet und KEINE Eucharistiefeier 
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Di. 17.02 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

Mi. 18.02. 08:00 St. Dionysius Schülergottesdienst; Spendung Aschenkreuz 

  08:15 St. Johannes Ap. Schülergottesdienst; Spendung Aschenkreuz 

  08:30 St. Michael Schülergottesdienst; Spendung Aschenkreuz 

  08:30 St. Josef Schülergottesdienst für Schüler der weiter-
führenden Schulen; Spendung Aschenkreuz 

  18:00 St. Dionysius Wortgottesfeier; Spendung Aschenkreuz 

  18:30 St. Bartholomäus Eucharistiefeier; Spendung Aschenkreuz 

  19:00 St. Justinus Eucharistiefeier; Spendung Aschenkreuz 

  19:00 St. Johannes Ap. Bußgottesdienst; Spendung Aschenkreuz 

  19:00 St. Michael Wortgottesfeier; Spendung Aschenkreuz 

Do. 19.02. 09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

  15:30 Domicil Wortgottesfeier 

  18:00 St. Johannes Ap. Kreuzwegandacht 

  19:00 St. Bartholomäus Kreuzwegandacht 

Fr. 20.02. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:00 St. Michael Ökumenisches Friedensgebet (Kirchberg) 

  18:30 St. Michael Kreuzwegandacht 

 1. Fastensonntag  -  Kollekte für die Pfarrei 

Sa. 21.02. 18:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier mit Totengedenken 
++ Heinrich A. und Matthias Hecktor 

So. 22.02. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Eucharistiefeier 

  11:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 

  11:00 St. Michael Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst 
und dem Liturgischen Singkreis 

  17:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier im Ritus Syro Malabar, in 
der Sprache Malayalam 

  19:00 St. Justinus Der etwas andere Gottesdienst 

  

Bei den Gottesdiensten im ausBlick werden Eucharistiefeiern immer als solche ausgewiesen. 
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Aktuelles aus den Ortsgemeinden 

St. Bartholomäus – Zeilsheim 

 

Zeilsheimer Wollemäus 

Unsere ersten Treffen im neuen Jahr sind 

am Montag, 12. Januar und 9. Februar 

jeweils um 15:00 Uhr im Clubraum des 

Gemeindezentrums. Bei Kaffee, Kuchen 

und fröhlicher Unterhaltung wird gewer-

kelt bis ca. 18:00 Uhr.  

Monika Dörr, Beate Eckstein und 

Birgitta Kuhn 

Weltgebetstag 2026 aus Nigeria 

„Kommt! Bringt eure Last.“ 

Über Konfessions- und Ländergrenzen 

hinweg engagieren sich Frauen beim 

Weltgebetstag dafür, dass Mädchen und 

Frauen überall auf der Welt in Frieden, 

Gerechtigkeit und Würde leben können. 

So entstand die größte 

Basisbewegung christli-

cher Frauen weltweit. 

Immer am ersten Freitag 

im März beschäftigt sich 

der Weltgebetstag mit 

der Lebenssituation von Frauen eines an-

deren Landes. Christliche Frauen wählen 

Texte, Gebete und Lieder aus. Diese 

werden dann in Gottesdiensten weltweit 

auf 88 Sprachen in über 100 Ländern ge-

feiert. In den Gemeinden vor Ort werden 

diese Gottesdienste von Frauen unter-

schiedlicher christlicher Konfessionen ge-

meinsam vorbereitet. Auch Sie können 

sich an dieser weltweiten Bewegung be-

teiligen. Kommen Sie zur Vorbereitung 

des Gottesdienstes am Montag, 19. Ja-

nuar, von 15:00 bis 18:00 Uhr ins Kath. 

Gemeindezentrum, Alt Zeilsheim 18. 

Und/oder nehmen Sie am Weltgebets-

tagsgottesdienst am Freitag, 6. März um 

18:30 Uhr im Kath. Gemeindezentrum, 

Alt Zeilsheim 18, teil. Die Liturgie zum 

Thema „Kommt! Bringt eure Last!“ wurde 

von Frauen aus Nigeria vorbereitet. 

Christa Schleich 

Erstkommunionkinder 2026 

Am 31. Januar stellen sich im Abend-

gottesdienst um 18:00 Uhr die neuen 

Erstkommunionkinder von St. Bartholo-

mäus vor. Die Vorbereitung ist im No-

vember 2025 gestartet, seitdem treffen 

sich die 18 Mädchen und Jungen regel-

mäßig, um Jesus, unsere Gemeinde und 

ihren Glauben besser kennenzulernen 

und viel Neues zu entdecken. Nach dem 

Gottesdienst wird beim Bartho-Schoppen 

Zeit sein, die kleinen Gläubigen besser 

kennenzulernen und ins Gespräch zu 
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kommen. Wir freuen uns, wenn viele Ge-

meindemitglieder an diesem Abend kom-

men. 

Dr. Lucia Schmidt 

Frohe Runde 

Herzliche Einladung zur Frohe Runde bei 

Kaffee und Kuchen am 3. Februar um 

15:00 Uhr im Clubraum des Gemeinde-

zentrums. 

Brigitte Banerjee, für das Team 

Weiberfassenacht 

Ob dicke Brocke, dürre Gaas, an Fasse-

nacht ham alle Spaß! Drum Weiber auf-

gepasst, am Donnerstag, 12. Februar 

feiern wir in St. Bartholomäus wieder 

Weiberfassenacht! Lasst euch ab 

19:11 Uhr im Saal des Gemeindezent-

rums wie immer von einem „hausge-

machten“ bunten Programm überraschen 

und in Stimmung bringen. Für das leibli-

che Wohl und genügend Sekt am Abend 

ist natürlich auch gesorgt. Also nix wie 

los und die Eintrittskarten zu € 7,00 im 

Vorverkauf besorgen. Restkarten gibt es 

nur noch an der Abendkasse, falls vor-

handen. Saalöffnung ist eine Stunde vor 

Veranstaltungsbeginn.  

Vorverkaufstermine sind: 

Samstag, 3. sowie 31. Januar beim 

Bartho-Schoppen (19:00 bis 20:00 Uhr), 

Sonntag, 11. und 18. Januar sowie 

8. Februar nach dem Gottesdienst (12:00 

bis 12:30 Uhr) jeweils im Clubraum des 

Gemeindezentrums, Alt Zeilsheim 18-20. 

Kartenreservierung per E-Mail unter: 

christa-schleich@web.de oder telefonisch 

unter 069 36 46 45. 

Helau aus Zeilsheim vom Team der  

Fassenacht 

Andachten in der Fastenzeit  

Herzliche Einladung zu unseren Andach-

ten in der Kirche St. Bartholomäus, im-

mer donnerstagabends in der Fastenzeit, 

beginnend am 19. Februar um 

19:00 Uhr. Gönnen Sie sich diese halbe 

Stunde Zeit-zur Besinnung. Wir freuen 

uns auf Ihr Kommen. 

Der Ortsausschuss tagt ... 

... und kommt zu seiner ersten Sitzung im 

neuen Jahr am 19. Februar ab 19:30 Uhr 

im Clubraum des Gemeindezentrums zu-

sammen. Wie immer ist die Sitzung öf-

fentlich. Die Tagesordnung entnehmen 

Sie bitte dem Aushang. 

OA Vorstand St. Bartholomäus 

Ergebnisse zum Probezeitraum: Fei-

ern des Gottesdienstes im Chorraum 

Liebe Gemeindemitglieder von St. Bar-

tholomäus, sicher erinnern Sie sich noch 

an den Aufruf vom Ortsauschuss, den 

Gottesdienst gemeinsam im Chorraum zu 

feiern. Hintergrund war, dass sich das 

Gremium darüber ausgetauscht hat, was 

Ihnen am Gottesdienst wichtig ist und wie 

sie diesen gerne feiern möchten. Das 

Gefühl der Gemeinschaft wurde von den 

Anwesenden als eines der wichtigsten 
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Elemente des Gottesdienstes angese-

hen. Nun ist die Probezeit von drei Mona-

ten vorbei und wir möchten Ihnen gern 

Rückmeldung zu den Erfahrungen ge-

ben. Von vielen ist dieses Angebot be-

grüßt worden, wieder ein wenig „enger“ 

Beisammen zu sein, so auch die Antwor-

ten auf die kurzen Umfragen, dass es 

durchaus vorstellbar sei, in dieser Form 

Gottesdienst zu feiern. Natürlich ist zu 

berücksichtigen, dass die räumlichen Ge-

gebenheiten in der Kirche St. Bartholo-

mäus nicht ideal sind. Die Gottesdienst-

teilnehmer, die unten im Kirchenschiff sit-

zen, können nicht aus jeder Perspektive 

sehen, wie viele Personen im Chorraum 

oben Platz genommen haben. Wir wer-

den nun prüfen, den Ambo zu verstellen 

und besser zu positionieren, um es den 

Vortragenden am Ambo zu erleichtern, 

alle Gottesdienstteilnehmer im Blick zu 

haben. Wichtig ist dem Ortausschuss, 

alle Gläubigen einzubeziehen. Wir feiern 

Gottesdienst, um Gott zu danken, Ge-

meinschaft zu erleben und zu fördern, 

Kraft zu finden und uns mit unserem 

Glauben auseinanderzusetzen. Jeder soll 

sich nach seinen Bedürfnissen einen 

Platz in der Kirche suchen. Wer möchte, 

kann den Seiteneingang an der Sakristei 

nehmen und sich oben einen Platz su-

chen. Wem das zu nah und zu eng ist, 

kann weiterhin im Kirchenschiff Platz 

nehmen. Schön fänden wir es aber, in ei-

ner der vorderen Bänke Platz zu neh-

men. Möchten Sie uns noch was etwas 

mitteilen, so nehmen Sie gerne Kontakt 

zum Ortsausschuss auf. Die E-Mail lau-

tet: oa-bartholomaeus@info.margareta-

frankfurt.de. So freuen wir uns auf wei-

tere viele gemeinschaftliche Erlebnisse in 

St. Bartholomäus Zeilsheim. 

Catrin Schwalbach, OA-Vorsitzende 

 

 

St. Dionysius - St. Kilian – Sindlingen 

 

Sindlingen feiert Fassenacht  

Am 6. Februar ist es wieder so weit: Um 

20:11 Uhr startet die märchenhafte Kap-

pensitzung mit buntem Programm. Die 

Einzelheiten entnehmen Sie bitte der 

Homepage. 

Termine des Ortsausschusses 

Sindlingen 2026 

Der Ortsausschuss Sindlingen wünscht 

Ihnen ein gesegnetes neues Jahr 2026. 

Auch im neuen Jahr werden wir viele 
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Gottesdienste und Feste gemeinsam fei-

ern. Aber all das wird ohne das Engage-

ment der zahlreichen Ehrenamtlichen 

nicht möglich sein und dafür möchten wir 

uns an dieser Stelle schon im Voraus be-

danken. Wenn Sie Freude und Bereit-

schaft verspüren, sich auch im Ortsaus-

schuss zu engagieren, dann kommen Sie 

zu einer unserer Sitzungen. 

Unsere erste Sitzung im neuen Jahr fin-

det am Montag, 12. Januar um 19:30 Uhr 

im Gemeindehaus St. Dionysius statt. Die 

weiteren Termine sind: Dienstag, 

3. März, Mittwoch, 15. April, Montag, 

18. Mai, Dienstag, 28. Juli, Mittwoch, 

16. September, Montag, 2. November 

und Dienstag, 8. Dezember, jeweils um 

19:30 Uhr im Gemeindehaus.  

Eine herzliche Einladung dazu. 

 

St. Josef – Höchst 

 

Helau im Pfarrheim 

Am 4. Februar laden wir alle Senioren 

zur Fastnachtsfeier ein. Los geht es um 

14:30 Uhr. 

Am Aschermittwoch, den 18. Februar, 

am, findet das alljährliche Heringsessen 

statt. Heute geht es schon um 12:30 Uhr 

los. Wo? - Im Pfarrheim in der Schleifer-

gasse 2. 

Das Senioren-Team 

Fastnachtsgottesdienst in Höchst 

Herzliche Einladung für Jung und Alt 

zum Fastnachtsgottesdienst am 15. Feb-

ruar Wir wollen erst gemeinsam Gottes-

dienst feiern und im Anschluss im alten 

Pfarrhaus Kreppel essen. Für die Kinder 

werden Tanz und Spiel angeboten, an 

denen sich natürlich auch alle Jungge-

bliebenen beteiligen können. Wer 

möchte, kann gerne verkleidet zum Got-

tesdienst kommen.  

Gabi Hingott, OA St. Josef, Höchst 

Frieden, Pax, Schalom, … 

Mir, Paz, Salam, Peace, Baris, Sühl, 

Nabad, Fred, Rahu, Rauha, Fridden, Da-

mai, Nabad, Amahoro – Frieden in so 

vielen Sprachen. Frieden, eine Sehn-

sucht aller Menschen. Oft fühlen wir uns 

im Angesicht der Weltlage hilflos, viel-

leicht auch hoffnungslos. So viele Kriege. 

Manche geraten, weil sie weit weg sind, 

in Vergessenheit; andere sind sozusagen 

direkt vor unserer Haustür. Die Gründe 

der Kriege sind vielfältig: Neid, Hass, Un-
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terdrückung, Ausbeutung, Gier, Bereiche-

rung, Apartheid, Religion, Diktatur. Immer 

ist Krieg mit viel Leid verbunden. Doch 

die Geschichte lehrt uns, dass trotz der 

vielen Kriege und Feindschaften unter 

den Völkern Frieden möglich ist. Deshalb 

wollen wir uns am Montag, den 23. Feb-

ruar um 18:30 in der Justinuskirche zum 

interreligiösen Friedensgebet treffen. Ver-

treter verschiedener Religionsgemein-

schaften werden mit uns und ihren Gläu-

bigen für Frieden beten und musikalische 

Impulse die Gebete unterstreichen. Ge-

meinschaft gibt Zuversicht, Mut, Kraft und 

Halt. Wir bitten an diesem Tag um eine 

großzügige Spende. Die Spenden kom-

men jeweils zur Hälfte der medizinischen 

Hilfe in der Ukraine und Ärzte ohne Gren-

zen, Schwerpunkt Sudan, zugute.  

Gabi Hingott Ökumene St. Josef, Höchst 

 

 

St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

 

Garten der Generationen 

"Nirgendwo auf der Welt ist man näher 

an Gottes Herzen als in einem Garten"  

Nach diesem schönen Spruch von 

Dorothy Frances Gurney soll im Pfarrgar-

ten hinter dem Zentralen Pfarrbüro in der 

Sieringstraße in Kooperation mit der Kita 

St. Johannes Ap. und der Gemeinde ein 

Garten der Generationen 

entstehen. Zwei Hoch-

beete werden von den 

Kita-Kindern schon ge-

pflegt. Der erste Feldsalat 

wurde von den Kindern 

bereits geerntet. Wer hat 

Interesse in einer AG bei dem Projekt 

Garten der Generationen mitzuwirken? 

Bei einem ersten Treffen wollen wir Ideen 

entwickeln, einen Fahrplan für das Gar-

tenjahr aufstellen und die Kooperation 

besprechen. 

Treffpunkt: Altes Pfarrhaus, Königsteiner 

Straße 96 am Donnerstag, 16. Januar 

um 18:00 Uhr. Rückmeldung bitte an: 

 was-mich-bewegt@st-johannes-ap.de. 

Ilona Wloka, Kita-Leitung,  

Viola Heckenmüller, Kita-Koordinatorin, 

Simone Hacker und Stefan Hecktor,  

OA St. Johannes Ap. 

Kappensitzungen  

der Närrischen Johanniter  

Im Jahr 2026 heißt es wieder: „Das ist 

St. Johannes, das alles sind wir“. Ge-

meinsam wollen wir im Gemeindehaus 
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von St. Michael in Sossenheim einen un-

vergesslichen Abend verbringen. Am 

Samstag, den 07. Februar ab 19:31 Uhr 

werden wir gemeinsam lachen, essen, 

tanzen und anstoßen. So bekommen Sie 

Ihre Karten für die „Närrischen Johanni-

ter“: 

Online 

Bitte sehen Sie den Saalplan und die 

buchbaren Plätze unter www.margareta-

frankfurt.de, oder im Schaukasten ein 

Teilen Sie uns Ihre Buchungswünsche 

und Zustelloption per Mail unter fast-

nacht@st-johannes-ap.de.  

Im zentralen Pfarrbüro, Sieringstraße 1, 

Tel.: 069 945 95 90 00 

Bitte beachten Sie: 

Bestellte Karten bleiben für Sie 7 

Tage reserviert/im Pfarrbüro bereit-

gestellt. Nicht bezahlte oder abge-

holte Karten werden nach 7 Tagen wie-

der für den Verkauf freigegeben. Restkar-

ten sind ggf. an der Abendkasse gegen 

Barzahlung erhältlich. Vor und nach den 

Sitzungen bieten wir einen Fahrdienst an. 

Entsprechende Anmeldungen nimmt das 

Pfarrbüro gerne entgegen. Sichern Sie 

sich also rechtzeitig Ihre Eintrittskarten! 

Wer schon immer einmal damit geliebäu-

gelt hat, bei einer Kappensitzung aktiv 

mitzumachen (egal ob bei der Vorberei-

tung, auf der Bühne oder bei sonstigen 

Aufgaben), kann sich gerne über die E-

Mail-Adresse fastnacht@st-johannes-

ap.de bei uns melden. Wir freuen uns 

über neue Gesichter. Wir freuen uns auf 

Sie alle. 

„Kommt! Bringt eure Last.“ 

Zum Weltgebetstag 2026 aus Nigeria 

Am Freitag, den 6. März, feiern Men-

schen in über 150 Ländern der Erde den 

Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. 

„Kommt! Bringt eure Last.“ lautet ihr hoff-

nungsverheißendes Motto, angelehnt an 

Matthäus 11,28-30.  

In Nigeria werden Lasten von Männern 

und Kindern, vor allem aber von Frauen 

auf dem Kopf transportiert. Doch es gibt 

auch unsichtbare Lasten wie Armut und 

Gewalt. Nigeria ist das bevölkerungs-

reichste Land Afrikas – vielfältig, dyna-

misch und voller Kontraste. Das facetten-

reiche Land ist geprägt von sozialen, eth-

nischen und religiösen Spannungen. Is-

lamistische Terrorgruppen wie Boko Ha-

ram verbreiten Angst und Schrecken. Die 

korrupten Regierungen kommen weder 

dagegen an, noch sorgen sie für verläss-

liche Infrastrukturen. Umweltverschmut-

zung und Klimawandel führen zu Hunger. 

Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt 

sind die Folgen all dieser Katastrophen. 

Hoffnung schenkt vielen Menschen in 

dieser existenzbedrohenden Situation ihr 

Glaube. Von dieser Hoffnung berichten 

uns christliche Frauen aus Nigeria – in ih-

ren Gebeten, Liedern und berührenden 

Lebensgeschichten, die in den Texten 

zum Weltgebetstags-Gottesdienst zu fin-
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den sind. Sie berichten vom Mut alleiner-

ziehender Mütter, von Stärke durch Ge-

meinschaft, vom Glauben inmitten der 

Angst und von der Kraft, die davon aus-

geht. Wer gerne mit uns gemeinsam 

noch mehr über Nigeria erfahren möchte, 

komme doch einfach zu unseren Info-

Abenden. Wir treffen uns im ökumeni-

schen Vorbereitungsteam der ev. Kir-

chengemeinde Unterliederbach und der 

katholischen Gemeinde St. Johannes Ap. 

am Mittwoch, 21. Januar um 19:30 Uhr 

zu einer ersten Länderinfo in der Stepha-

nuskirche, Liederbacher Str. 36b; Sams-

tag, 07. Februar von 10:00 – 15:00 Uhr 

im „Treffpunkt“, Burgunderweg 1; Diens-

tag, 03. März ab 18:00 Uhr, General-

probe in der Stephanuskirche; Freitag, 

6. März um 18:30 Uhr zum ökumeni-

schen Weltgebetstagsgottesdienst  

Roswitha Bruns, Jutta Lindemann,  

Martina Hecktor Ökumenisches Vorberei-

tungsteam 

 

 

St. Michael – Sossenheim 

 

Ortsausschuss St. Michael 

Der Ortsausschuss St. Michael trifft sich 

am Wochenende 24./25. Januar zu einer 

Klausurtagung. Die erste Sitzung in die-

sem neuen Jahr findet am Donnerstag, 

26. Februar um 19:30 Uhr im Gemeinde-

haus (Alt Sossenheim 68a). Die Sitzung 

ist öffentlich. Interessierte sind herzlich 

willkommen. 

Atempause am Mittwoch 

Auch im neuen Jahr sind Sie eingeladen 

sich einmal monatlich eine Pause vom 

Alltagsstress zu gönnen, um Zeit für sich 

und für Gott zu finden. Die „Atempause 

am Mittwoch“ findet mittwochs um 

19:00 Uhr in der Krypta der Michaelskir-

che statt (Eingang über die Michael-

straße). Die nächsten Termine: 28. Ja-

nuar und 25. Februar. 

Gottesdienste im Victor-Gollanczhaus 

Im Victor-Gollanczhaus, einem Senioren-

wohn- und Pflegeheim in der Kurmainzer 

Straße 91 findet in der Regel am ersten 

und dritten Dienstag im Monat um 16:00 

Uhr ein Gottesdienst für die Bewohnerin-

nen und Bewohner statt. An diesen Got-

tesdiensten können jederzeit und sehr 

gerne auch Gäste teilnehmen. Die Ter-

mine der Gottesdienste entnehmen Sie 

bitte der Gottesdienstordnung. 
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Seniorenfassenacht 2026 

Die Seniorenkreise „Spätlese 74“, „Ries-

ling 2000“ und der Seniorenkreis „Richtig 

Erwachsene“ der evangelischen Regen-

bogengemeinde feiern am Mittwoch, 21. 

Januar die Fassenacht mit einem ge-

meinsamen Krebbelkaffee im Gemeinde-

haus (Alt Sossenheim 68a). Zusammen 

mit dem Musiker Herrn Best verbringen 

unsere Seniorinnen und Senioren einen 

unbeschwerten und närrischen Nachmit-

tag. Ein buntes Programm wird vorberei-

tet. Gäste sind willkommen! Los geht es 

um 14:11 Uhr. Helau! 

„Gottesdienst der Freude“ mit Vorstel-

lung der neuen Erstkommunionkinder 

und „Esse, trinke …“ 

Kurz vor dem Höhepunkt der Fasse-

nachtskampagne feiern wir am Sonntag, 

8. Februar um 11:01 Uhr in der Kirche 

St. Michael einen „Gottesdienst der 

Freude“. Jede/r, der/die es möchte, darf 

gerne mit einer närrischen Kopfbede-

ckung oder sogar mit seinem Fastnachts-

kostüm am Gottesdienst teilnehmen. In 

diesem Gottesdienst werden die neuen 

Erstkommunionkinder vorgestellt. Nach 

dem Gottesdienst sind Jung und Alt zu 

einem karnevalistischen „Esse, trinke, 

babbele“ eingeladen! Helau! 
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Veranstaltungen 

 Sankt Margareta 

Di. 20.01. 19:30 Pfarrgemeinderat – öff. Sitzung - (GZ Clubraum, Zeilsheim) 

Di. 20.01. 19:30 Info-Abend „Hochzeit“ - (Zentrales Pfarrbüro) 

Mi. 14.01. 18:30 Zen - Meditation (Gemeindebüro, Höchst) 

Do. 15.01. 20:00 Genuss und Philosophie Zigarren- und Pfeifenfreunde treffen 
sich (Kirche im Grünen) 

Di. 27.01. 19:30 Sachausschuss Liturgie - nicht öffentlich - (Gemeindebüro) 

Mi. 28.01. 18:30 Zen- Meditation (Gemeindebüro, Höchst) 

Mo. 02.02. 19:00 Info-Abend „Taufe“ - (Zentrales Pfarrbüro) 

Mi. 11.02. 18:30 Zen - Meditation (Gemeindebüro, Höchst) 

Do. 19.02. 20:00 Genuss und Philosophie (Kirche im Grünen) 

 St. Bartholomäus – Zeilsheim 

Mo. 12.01. 19:00 Sachausschuss Eine-Welt - öffentliche Sitzung - (Gemeinde-
büro) 

 St. Josef – Höchst 

Di. 13.01. 17:00 Allgemeine Sozialberatung (PH CaJo) 

Di. 27.01. 17:00 Allgemeine Sozialberatung (PH CaJo) 

Di. 10.02. 17:00 Allgemeine Sozialberatung (PH CaJo) 

 St. Michael – Sossenheim 

Di. 20.01. 15:00 Spinnstube des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub) 

Di. 03.02. 15:00 Spinnstube des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub) 

Di. 17.02. 15:00 Spinnstube des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub)  
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Regelmäßige Termine 

 Sankt Margareta – Die Pfarrei 

Mo. 09:30 – 11:00 Frühstücksstube (CaJo) 

Di.  17:00 – 19:00  Allgemeine Lebensberatung (Euckenstr. 1a) 

Mi. 10:00 Neuanmeldung für die Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 
 ab 10:30 Ausgabe Lebensmittel, Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 

Do. 09:30 – 11:00 Frühstücksstube (CaJo) 

Fr. 10:00 Neuanmeldung für die Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 
 ab 10:30 Ausgabe Lebensmittel, Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 

Fr. 14:00 – 16:00  Öffnungszeit der Justinuskirche (St. Justinus) 

Fr. 18:00 – 19:00 Kinderchor „Die Schmetterlinge“ (St. Justinus) 

 19:00 – 21:00 „St. Justinus Chor“ (St. Justinus) 

Sa. 14:00 – 16:00  Öffnungszeit der Justinuskirche (St. Justinus) 

So. 14:00 – 16:00 Öffnungszeit der Justinuskirche (St. Justinus) 

 St. Bartholomäus – Zeilsheim 

Mo. 20:00 Probe des Kirchenchores „Cäcilia“ (GZ Clubraum) 

Di.  Öffnungszeit Kontaktstelle Zeilsheim nach Vereinbarung 

Di. 19:30 Probe der Theatergruppe Zeilsheim (GZ Saal) 

 St. Dionysius–St. Kilian – Sindlingen 

So. 11:00 Ukrainisch-Orthodoxer Gottesdienst, einmal i. M. (St. Dionysius) 

St. Josef – Höchst 

Mo. 15:00 Kolping – Seniorentanz (PH Saal) 

Do. 17:00 Sprachtreffen der Kolpingfamilie (PH KJE-Raum) 

Fr. 10:00 – 12:00 Öffnungszeit Kontaktstelle Höchst (Gemeindebüro) 
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So. 06:00 – 10:00 Eritreisch-Orthodoxer Gottesdienst (St. Josef) 

So. 10:30 – 13:30 Sonntagsschule der Eritreischen Gemeinde (PH) 

 St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

Mo.  Öffnungszeit Kontaktstelle Unterliederbach nach  
Vereinbarung 

Mo. 20:00 Probe des Chores (Krypta) 

 St. Michael – Sossenheim 

Mo. 09:00 – 11:00 Öffnungszeit Kontaktstelle Sossenheim (Gemeindebüro) 

 15:00 Allgemeine Lebensberatung, nach telefonischer Anmeldung, 
0177 3088782 (Gemeindebüro) 

Di. 10:00 – 11:00 Sprechstunde Hilfenetz (GB) 

 16:00 – 17:30 Elterncafé der KiTa Schwesternstraße (GH Altenclub) 

Mi. 10:00 – 12:00 Öffnungszeit Kontaktstelle Sossenheim (Gemeindebüro) 

Fr. 09:00 Eltern-Kind-Gruppe (GH Miniclubraum, Sossenheim) 

Fr. 15:00 – 17:00 Öffnungszeit Kontaktstelle Sossenheim (Gemeindebüro) 

 

Abkürzungen: GB = Gemeindebüro GZ = Gemeindezentrum 
GH = Gemeindehaus PH = Pfarrheim 
CaJo = Caritas St. Josef 
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Pfarrbüro 

Zentrales Pfarrbüro 
Kath. Pfarrei Sankt Margareta 

Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt 

Tel. 069 9 45 95 90 00 

Fax 069 9 45 95 90 25 

pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 

Öffnungszeiten: 

Di., Mi., Do., Fr.  09:00 – 12:00 Uhr 

Bankverbindung: 

Frankfurter Volksbank eG 

DE 20 5019 0000 6002 1024 29 

Verwaltungsleiter 

Ulrich Hock 

Tel. 069 9 45 95 90 16 

u.hock@bo.bistumlimburg.de 

Sekretariat 

Karin Andrés, Maria Plati, 

Cordula Schmidt, Claus Sroka 

Einschränkung der Öffnungszeiten 

Bitte beachten Sie aktuelle Hinweise im aus-
Blick und auf der Homepage. 

 

Seelsorge-Team 

Thomas Burek, Pastoralreferent 
Tel. 069 9 45 95 90 21 
t.burek@margareta-frankfurt.de 

Martin Roßbach, Gemeindereferent  
Tel. 069 36 00 02 25 
m.rossbach@margareta-frankfurt.de 

Bettina Ickstadt, Pastoralreferentin 
Tel. 069 15 04 94 51 
b.ickstadt@margareta-frankfurt.de 

Pfarrer Martin Sauer, Leitender Pfarrer 
Tel. 069 9 45 95 90 00 
m.sauer@margareta-frankfurt.de 

Michael Ickstadt, Pastoralreferent 
Tel. 069 15 04 94 50 
m.ickstadt@margareta-frankfurt.de 

Pater Lijo Thomas, Pfarrvikar 
Tel. 069 31 04 63 47 
l.thomas@margareta-frankfurt.de 

Tobias Kubetzko, Pastoralreferent 
Tel. 069 9 45 95 90 41 
t.kubetzko@margareta-frankfurt.de 

Pater Alexander Antony, Pfarrvikar 
Tel. 069 9 45 95 90 00 
p.alex@margareta-frankfurt.de 

Melanie Worbs, Pastoralreferentin 
Tel. 069 9 45 95 90 22 
m.worbs@margareta-frankfurt.de 

Franziska Reiss, Pastoralassistentin 
Tel. 069 9 45 95 90 00 
f.reiss@margareta-frankfurt.de 

  

Krankenhausseelsorge in den Kliniken Frankfurt-Höchst 

Beate Bendel, Martin Ross, Dr. Thomas Hammer, Barbara Kaltwasser-Flora 
Gotenstraße 6-8, 65929 Frankfurt, Tel. 069 31 06-29 26 
kath.seelsorge@klinikumfrankfurt.de 

 
Weitere Informationen und Anschriften finden auf unserer Homepage. 
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Kindertagesstätten 

www.kitas-margareta-frankfurt.de 
kita@margareta-frankfurt.de 

Kita-Koordinatorin 
Viola Heckenmüller 
Kath. Pfarrei Sankt Margareta 
Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 15 
v.heckenmueller@kita.bistumlimburg.de 
 

Kath. Kindertagesstätte St. Stephan 
Bechtenwaldstraße 94 
65931 Frankfurt 
Tel. 069 36 72 17 
mail@kita-ststephan.de 
Leitung: Jens Davis 

Kath. Kindertagesstätte St. Dionysius 
Herbert-von-Meister-Straße 1 
65931 Frankfurt  
Tel. 069 37 18 15 
kita.dionysius@kath-kirche.sindlingen.de 
Leitung: Kirsten Schiffer-Schultheiß 

Kath. Kindertagesstätte St. Kilian 
Albert-Blank-Straße 4 
65931 Frankfurt-Sindlingen 
Tel. 069 37 12 05 
kita.kilian@kath-kirche.sindlingen.de 
Leitung: Angelika Mayer 

Kath. Kindertagesstätte St. Josef 
Emmerich-Josef-Str. 14 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 31 97 65 
kita@st-josef-hoechst.de 
Leitung: Anne Sönksen 

Kath. Kindertagesstätte  
St. Johannes Apostel 
Sieringstraße 3, 65929 Frankfurt  
Tel. 069 30 29 84  
kita@st-johannes-ap.de 
Komm. Leitung: Ilona Wloka 

Kath. Kindertagesstätte St. Michael 
Schwesternstraße 
Schwesternstr. 2, 65936 Frankfurt 
Tel. 069 34 38 36 
kita-schwesternstrasse@st-michael-ffm.de 
Leitung: Verena Birkholz 

Kindertagesstätten des  
Caritasverbandes Frankfurt e. V. 

Kindertagesstätte „Alte Villa“ 
Emmerich-Josef-Straße 1 
65929 Frankfurt 
Tel. 069 29 82 20 40 
kita.altevilla@caritas-frankfurt.de 
Leitung: Andrea Cromm 

Kindertagesstätte „Engelsruhe“ 
Engelsruhe 34 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 29 82 24 48 
Leitung: Silke Meindl 

Kindertagesstätte „Philipp Neri“ 
Königsteiner Straße 58 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 29 82 65 50 
Leitung: Julia Kumpitsch 
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Redaktionsschluss 

Redaktionsschluss für die nächsten Ausgaben 

Fastenzeit/Osterzeit 2026 ist der 20.01.2026 

Nachösterliche Zeit/Pfingsten ist der 03.03.2026 
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