
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:00 Uhr, Mo, Di, Do: 15:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9:00 – 12:00Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9:00 - 12:30 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

 
 
 

  11 April 2026 bis 19. April 2026 
 

 

 

 

 

Liebe Gemeindemitglieder,  

am Wochenende feiern wir den sogenannten „Weißen Sonntag“, an dem früher fast alle Kinder zur 

Erstkommunion gegangen sind. In unserer Pastoralen Einheit gehen in den kommenden Wochen  

ca. 160 Kinder zur Erstkommunion, und freuen sich schon sehr auf das Fest. Wir wünschen Ihnen und 

den Familien alles Gute und Gottes Segen dazu! 

Im Zuge der Kommunionvorbereitung haben wir uns Gedanken gemacht, was das Besondere an Jesu 

Auferstehung und seinem Gemeinschaftsangebot an uns im Heiligen Brot ist?  

- In jeder Messe hören wir vom Geheimnis des Glaubens: In der Kommunion – der Eucharistie – dem 

Leib Christi. Diese Glaubenswahrheit lässt sich nicht beweisen, hier zählt das Vertrauen in das 

Versprechen Jesu: Ich lasse Euch nicht alleine, in diesem Brot bin ich immer bei Euch. Ein passender 

Clip zur Erklärung könnte sein: https://www.youtube.com/watch?v=qj6TDP09LqY  

 

- Außerdem hören wir das Evangelium über den sogenannten „Ungläubigen Thomas“, wobei ich 

den Titel etwas schwierig finde. Einer der Jünger Jesu, Thomas, hatte nur vom Hörensagen 

mitbekommen, dass Jesus von den Toten auferstanden sei – und konnte nicht glauben. Wenn ich 

in den Kirchen und bei den Familien nachfrage, können Sie das gut nachvollziehen: Weil zumindest 

in unserer Wirklichkeit noch nie jemand von den Toten auferstand, ist dieser Glaube zunächst 

paradox. Wir sind, wie Thomas, ebenfalls keine Augenzeugen.  

 

Den Glauben an die Auferstehung und an die Gegenwart Gottes in der Kommunion verbindet unser 

Vertrauen, dass für Gott nichts Unmöglich ist: Nach dem Tod ist wieder Leben möglich – und auch aus 

der Ferne kann er uns Nahe sein. Den Versuch, darauf zu vertrauen und ihm zu glauben hilft uns in 

unserem Leben. Lassen wir uns darauf ein! 

 

Ihre  

Daniela Löhr, Gemeindereferentin 

 
 

 
  

http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de
https://www.youtube.com/watch?v=qj6TDP09LqY


Gottesdienste 

 
Samstag, 11. Apr. 2026 

10:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) (DL) Feier der Erstkommunion 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BS) Sonntagvorabendmesse mit Ensemble Saitenwind 

18:30 Uhr  Christ König  (AT) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 12. Apr. 2026, Barmherzigkeitssonntag (Weißer Sonntag) 
L1: Apg 2,42-47   -   Aps: Ps 118 (117), 2 u. 4.14–15.22–23.24 u. 28 (Kv: 1)   -   L2: 1 Petr 1,3-9   -   Ev: Joh 20,19-31 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) Feier der Erstkommunion 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) Hl. Messe musikal. Gestaltung TeaTimeSingers 

09:30 Uhr  St. Remigius  (AT) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (AT) Hl. Messe  

11:30 Uhr  Herz Jesu  (Grü) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (LG) Hl. Messe, anschl. Kaffee nach Kirche 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) (DL) Feier der Erstkommunion 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

12:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Taufe 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (Pfarrer Ikenna) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BSch) Hl. Messe musikal. Gestaltung VOKALEnsemble 

Montag, 13. Apr. 2026 

10:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) (DL) Dankmesse Erstkommunion 

10:00 Uhr  St. Joseph  (BS) Dankmesse Erstkommunion 

17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

Dienstag, 14. Apr. 2026 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (J. Fragner) Schulgottesdienst Kl. 1 u. 2 

09:00 Uhr  St. Maria Hilf Schulgottesdienst Kl. 5 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (AT) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung 

10:00 Uhr  Feuchter-Stiftung  (BS) Hl. Messe 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (AT) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe 

Mittwoch, 15. Apr. 2026 
08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Ludger  (BS) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Gräfrather Straße Beerdigung 

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

17:00 Uhr  Herz Jesu Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

  



Donnerstag, 16. Apr. 2026 
07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (BK) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

08:00 Uhr  St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombüchel 

09:15 Uhr  Herz Jesu  (BK) Hl. Messe der Frauen 

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses  (LG) Hl. Messe 

11:00 Uhr  St. Laurentius Oster-Gottesdienst für die Kita St. Laurentius 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Freitag, 17. Apr. 2026 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst der Realschule Kl. 7 u. 8 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Ev. FH Dönberg Beerdigung 

11:00 Uhr  Kath. FH Garterlaie Beerdigung 

13:00 Uhr  Ev. FH Dönberg Beerdigung 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe 

Samstag, 18. Apr. 2026 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde 

15:30 Uhr  Christ König  Hl. Messe der philippinischen Gemeinde 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Ludger Wortgottesdienst anschl. gemütliches Beisammensein 

18:30 Uhr  Christ König  (AT) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 19. Apr. 2026 
L1: Apg 2,14.22-33   -   Aps: Ps 16 (15), 1–2 u. 5.7–8.9–10 (Kv: 11a)    -   L2: 1 Petr 1,17-21   -   Ev: Lk 24,13-35 oder Joh 21,1-14 

Kollekte für den Dom 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (BK) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Joseph Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) (DL) Erstkommunion 

09:30 Uhr  St. Remigius  (AT) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (AT) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (BK) (MA) Feier der Erstkommunion 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Choralamt mit Jubelkommunion anschließend Kirchenkaffee 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (BS) Familienmesse 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Maria Hilf  (BK) Tauffeier 

15:00 Uhr  St. Bonifatius Tauffeier 

15:00 Uhr  St. Remigius  (BS) Hl. Messe mit den Firmanden 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

 
 

  

Abkürzungen im Gottesdienstteil: 
Lebende u. Verstorbene (LuV ) Jahrgedächtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM) 

Maria Alaimo Di Loro (MA) Kpl. Alvaro Tuj (AT), Sr. Janet Ayim (JA) Pfr. Ludger Ganschinietz (LG) 
Kpl. Paul Gokok (PG) Pfr. Dr. Michael Grütering Grü) Diakon Philipp Jeffré (PJ) Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK) 
GR Daniela Löhr (DL)  PR Dr. Werner Kleine (WK)  Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)  PR Thomas Otten (TO)  
PR Lorenz Reichelt (LR)  Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),  Pfr. Bernhard Strunk (BS) 



 

 
Am Mittwoch, den 15.4. ist das Büro ab 11 Uhr geschlossen. 

Neue Öffnungszeiten im Pfarrbüro Herz Jesu/ Kontaktbüros 
Das Pfarrbüro ist ab 13.04.2026 zu neuen Zeiten für Sie erreichbar.  
Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr 
Montag, Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr  
Kontaktbüro Maria Hilf: 
Montag von 09:00 bis 12:00 Uhr u. 15:00 bis 17:00 Uhr  
Kontaktbüro Christ König 
Dienstag von 09:00 bis 12:00 Uhr u. 15:00 bis 17:00 Uhr  
Kontaktbüro St. Michael 
Donnerstag von 09:00 bis 12:00 Uhr u. 15:00 bis 17:00 Uhr 
Kommen Sie gerne mit Ihren Anliegen bei uns vorbei! 

Literarisches Café: Zukunftserwartungen  
Am 22. April 2026 von 16 bis 20 Uhr  
im Gemeindezentrum Christ König,  
Dozentin: Dr. Jutta Höfel  
Im literarischen Frühlingscafé beschäftigen wir uns mit unserer Zukunft 
als Menschen auf der Erde. Was erwarten wir von den kommenden 
Jahren, Jahrzehnten, von einer späteren Zeit? Welche Ängste und 
Hoffnungen haben wir im Blick darauf?  
Bei unserer Suche nach Antworten orientieren wir uns an den Stimmen 
von Autorinnen und Autoren, die diese Themen in ihren Werken 
dargestellt haben.  
Die Texte stellen wir Ihnen als Kopie zu Verfügung und haben für Kaffee, 
Tee, Gebäck und ein Glas Wein gesorgt.  
Das Bücherei-Team Christ König freut sich auf Ihren Besuch!  

Alpha-Schnupper-Abend 
Am Freitag nach den Osterferien, 17.4., findet 20 – 22 Uhr  
wieder ein Alpha-Schnupper-Abend im Pfarrzentrum 
St. Mariä Empfängnis statt: eine Gelegenheit für Gemeindemitglieder, 
Interessierte und Suchende, in einer lockeren Atmosphäre und bei einem 
Snack Menschen besser kennenzulernen und über den christlichen 
Glauben ins Gespräch zu kommen. Es schließt sich ein mehrwöchiger 
Alpha-Kurs an, man kann aber auch nur zu diesem ersten Abend 
kommen.  
Infos und Anmeldung unter kimww.de/alpha oder bei Pastoralreferent 
Lorenz Reichelt (0160/96796324). 
Laden Sie gerne auch in Ihrem Bekanntenkreis dazu ein oder bringen 
Sie direkt jemand mit! 

Frauen gestalten Kirche (FgK)  
Seit über 3 Jahren treffen sich engagierte Frauen, die sich durch 
Gespräche und Projekte ihren Glauben stärken und leben. Wir laden alle 
neugierigen und interessierten Frauen  
an unsere offenen, monatlichen Treffen teilzunehmen.  
Wir sind Kirche und sehen ein Potential zum Handeln und die Rolle der 
Frau in der katholischen Kirche zu beleuchten, zu definieren uns 
auszubauen. Momentan planen wir unsere 4. Junia Messe für den  
16. Mai. Der Diakonin Tag und der Junia Tag in Gemeinschaft mit der 
KDFD und kfd, werden wir den DiakoninTag am 23. April in  
St. Laurentius gestalten:  
Gemeinsam sind wir stark!   
Weitere Information erfahren Sie von Frau Iris Valentin: 
Kontakt über das Pfarrbüro. 

Seniorenkreis Christ König 
Die Halbtagesfahrt des Seniorenkreises Christ König findet am Dienstag, 
den 5. Mai 2026 statt. Es geht zum Neanderthalmuseum nach 
Mettmann. Dort gibt es eine Führung durch die Ausstellung. Danach ist, 
wie Sie es gewohnt sind, ein gemeinsames Kaffeetrinken geplant, für 
das wir noch einen Ort suchen. 
Wir starten um 12 Uhr an der Nevigeser Str. 300, unterhalb der Kirche 
Christ König, machen die Runde über die Kruppstraße kurz danach. 
Unsere Rückkehr planen wir für 18 Uhr. Die Kosten stehen noch nicht 
fest, wir planen diese aber nicht deutlich höher als bisher. Sie entrichten 
ihren Beitrag im Bus während der Fahrt. 
Ab sofort können Sie sich zu dieser Fahrt anmelden. Dazu rufen Sie 
gerne das Pfarrbüro Herz Jesu an, 0202 / 698100 und geben dabei auch 
Ihre Telefonnummer an. 
Wir freuen uns auf Sie! 
Ihr Seniorenkreis Christ König 

Großes Chorkonzert am Samstag, den 25. April um 17 Uhr 
in der Kirche Herz Jesu  
Begegnungskonzert des Jugendkonzertchors der 
Chorakademie Dortmund und der Wuppertaler Kurrende 
Liebe Gemeindemitglieder, liebe Musikliebhaber!  
Am 25. April erwartet Sie ein Chorkonzert der Spitzenklasse in der 
Kirche Herz Jesu. Mit dem Jugendkonzertchor der Chorakademie 
Dortmund und der Wuppertaler Kurrende treten zwei der führenden 
Ensembles ihrer Art gemeinsam in einem Konzert auf. Die Wuppertaler 
Kurrende lädt den Jugendkonzertchor der Chorakademie Dortmund zu 
diesem besonderen Begegnungskonzert nach Wuppertal ein. 
Der Jugendkonzertchor der Chorakademie Dortmund ist das 
Spitzenensemble von Europas größter Singschule. Unter der Leitung 
von Johannes Honecker wurde er unter anderem als erster Preisträger 
beim Deutschen Chorfest Nürnberg 2025 in der Kategorie „Jugendchöre“ 
(Leistungsstufe 1) sowie beim Deutschen Chorwettbewerb 2018 
ausgezeichnet und hat sich in den vergangenen Jahren weit über die 
Grenzen des Ruhrgebiets hinaus einen Namen gemacht. Die 
Wuppertaler Kurrende zählt zu den renommiertesten Knabenchören 
Deutschlands und erreicht mit über 50 Auftritten im In- und Ausland 
jedes Jahr tausende Zuhörer. 
In der Kirche Herz Jesu werden beide Ensembles ihr Können zunächst 
einzeln präsentieren – zum Abschluss des Konzerts vereinen sich die 
Chöre zu einem großen Klangkörper. 
Mitwirkende: Jugendkonzertchor der Chorakademie Dortmund (Leitung: 
Johannes Honecker), Wuppertaler Kurrende (Leitung: Lukas Baumann), 

Jens-Peter Enk, Orgel. 
Ticketvorverkauf: https://www.wuppertal-live.de/ 
Eintritt: EUR 18,00 / 12,00 (erm) 

Stellenangebot: Referent:in für Öffentlichkeitsarbeit (m/w/d) 
Kommunikation gestalten. Verbinden. Zukunft mitentwickeln.  
Die Pastorale Einheit Westliches Wuppertal sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine:n Referent:in für Öffentlichkeitsarbeit 
(m/w/d) in Teilzeit (19,5 Stunden). 
Die Stelle ist als Projektstelle zum 31.12.2028 befristet, eine 
Verlängerung möglich.  
Die vollständige Stellenausschreibung finden Sie unter:  

Es verstarben 
aus der Gemeinde St. Maria Hilf  
aus der Gemeinde S. Michael 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht. 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben 

https://gemeinden.erzbistum-
koeln.de/export/sites/gemeinden/pfarrei-herz-
jesu-
wuppertal/.content/documentcenter/downloads/
Stellenausschreibung.pdf 
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