
 

 
 
 
 
 

Kanzeltausch und Einladung zum Abendmahl 

Gemeinsam auf Gottes Wort hören 

und Mahl halten 
 
Die Kanzeln, wenn es sie denn gibt, bleiben natürlich in den Kirchen. Aber die 
Predigerinnen und Prediger wechseln den Ort. Seit vielen Jahrzehnten schon 
verkünden Mitte Januar evangelische Pastoren das Wort Gottes bei uns, und 
katholische Prediger tun dasselbe in der Paul Gerhardt-, der Matthäus- und der 
Thomaskirche. Was in den 1980er-Jahren noch als Revolution galt, gehört 
mittlerweile zum Alltagsgeschäft unserer Gemeinden. Und ist doch immer noch 
etwas Besonderes. 

Im letzten Jahr sind wir noch einen Schritt weitergegangen: Seither entfallen an 
einem Sonntag die evangelischen Gottesdienste, am anderen Sonntag die 
katholischen. Und wir feiern in der jeweils anderen Gemeinde mit. Inklusive 
Einladung zum Abendmahl und zur Eucharistie. Seit 2023 ist diese an vielen Orten 
längst gängige Praxis der »eucharistischen Gastfreundschaft« im Bistum Osnabrück 
auch ganz offiziell möglich. (Eine Handreichung zum Thema »eucharistische 
Gastfreundschaft« finden Sie unter christus-koenig-os.de/kanzeltausch. Sie liegt 
auch in unseren Kirchen aus.) 

Gleichwohl stellt die Einladung zum Abendmahl für manche Katholikinnen und 
Katholiken eine Hürde dar. Jede und jeder möge bitte frei entscheiden, ob er oder 
sie die Einladung zum Abendmahl annehmen möchte. Wir feiern auch (noch) nicht 
gemeinsam Abendmahl bzw. Eucharistie (das wäre der nächste Schritt, der Ausdruck 
einer Kirchengemeinschaft ist, die wir noch nicht haben – so ist jedenfalls die 
katholische Sichtweise), sondern wir laden uns gegenseitig dazu ein, an der Feier der 
jeweils anderen Konfession teilzunehmen. 

Wie auch immer Sie sich abendmahlsmäßig nun entscheiden mögen: Seien Sie 
herzlich willkommen zu diesen besonderen Gottesdiensten am Sonntag, 11. Januar 
um 10 Uhr in der Arche in Lechtingen, die zur Paul-Gerhardt-Gemeinde in Haste 
gehört (die Predigt hält Domkapitular em. Reinhard Molitor) oder um 10:30 Uhr in 
der Thomaskirche in der Dodesheide (die Predigt hält Pastoralreferentin Karin 
Gösmann) sowie am Sonntag, 25. Januar um 9:30 Uhr in Christus König oder um      
11 Uhr in Heilig Geist (die Predigt hält jeweils Pastor Matthias Groeneveld). Und für 
alle, die gerne die Messe feiern möchten, ist dies in unseren beiden Klöstern auch 
am 11. Januar möglich. 

Der ökumenische Neujahrsgottesdienst mit anschließendem Empfang ist in diesem 
Jahr übrigens am Sonntag, 1. Februar um 17 Uhr in Heilig Geist. Zu einem 
ökumenischen Bibelabend mit Pastor Thamm über das Buch Ester laden wir ein in 
die Thomaskirche am Mittwoch, 7. Januar um 19 Uhr. 

 4. bis 11. Januar 2026 



Aus der Gemeinde 
 

Noch einmal Weihnachten feiern 

Am 6. Januar, dem Hochfest der Erscheinung des Herrn, feiern wir ein zweites Mal 
Weihnachten. Im Mittelpunkt dieses Festes steht dabei die Begegnung des 
neugeborenen Gottessohnes mit den Weisen aus dem Morgenland. Wir laden 
herzlich ein zu einem festlichen Gottesdienst bei Kerzenschein mit Krippen-
prozession am Samstag, 3. Januar um 17 Uhr in Christus König.  

Wir hören das Evangelium von den Weisen im Stall von Betlehem und gehen mit 
ihnen gedanklich selbst an die Krippe. Weihrauch steigt auf als Zeichen der 
Sehnsucht nach Gott, nach gelingendem Leben, nach Kraft und Zuversicht. Am Ende 
des Gottesdienstes hören wir – einem uralten Brauch folgend – die Ankündigung der 
Feste des kommenden Jahres. Gott begleitet uns alle Tage unseres Lebens und zeigt 
sich in der Feier des kommenden Kirchenjahres auf immer neue Weise. 

Die Sternsinger kommen 

Das zweite Vorbereitungstreffen der Sternsinger ist am Freitag, 2. Januar um 16 Uhr 
an allen drei Kirchorten. 

Am Sonntag, 4. Januar sind die Sternsingerinnen und Sternsinger dann nach den 
Aussendungsgottesdiensten bis 16 Uhr in unseren Stadtteilen unterwegs, um 
Spenden (und Süßigkeiten) zu sammeln und den Segen zu den Menschen zu 
bringen.  

Sollten sie es an dem Tag – z. B. witterungsbedingt – nicht zu Ihnen geschafft haben, 
besteht die Möglichkeit, sich im Nachhinein im Pfarrbüro zu melden, um den 
Segensaufkleber zu bekommen und eine Spende abzugeben. Je mehr Kinder sich 
anmelden, umso mehr Haushalte können wir besuchen! 

Alle Infos und die Möglichkeit zur noch kurzfristigen Anmeldung – übrigens auch für 
Erwachsene! – finden Sie unter christus-koenig-os.de/sternsinger. 
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Mitarbeiterinnenrunde 

Montag, 5. Januar um 15:30 Uhr in Heilig Geist 

Ausgabe der Juniahefte 

Donnerstag, 8. Januar um 18:15 Uhr in Christus König 

Krippenradtouren mit dem ADFC 
Gemeinsam unterwegs zu Krippen verschiedenster Art 

Es gibt nichts schöneres, als in der Weihnachtszeit eine liebevoll gestaltete Krippe zu 
betrachten, denn jede Krippe ist anders. Ansgar Hagemann, zertifzierter ADFC-
Tourenleiter, bietet wieder Krippentouren an. Zu jeder Tour ist eine Anmeldung per 
Telefon (0172 1582949) sinnvoll, aber nicht notwendig. 

Alle Touren finden auch bei schlechtem Wetter zu Fuß statt. Dann werden einige 
Krippen im Zentrum von Münster, Rheine, Köln und Quakenbrück angeschaut. 

Krippenradtour in Münster 

Samstag, 3. Januar: 09:00 Uhr Treff am Eingang Osnabrück Hbf. – 09:19 Uhr Abfahrt 
ab Osnabrück – 10:00 Uhr Start Münster Hbf. Eine 40 km lange Strecke erwartet uns 
über Gimbte und Handorf bis Telgte. Bis zu zwölf Krippen auf dem Handorfer 
Krippenweg werden angefahren. 



Krippenradtour nach Rheine 

Sonntag, 4. Januar: 09:00 Uhr Treff am Eingang Osnabrück Hbf. – 09:12 Uhr Abfahrt 
ab Osnabrück – 10:20 Uhr Start Oldenzaal Bf. Die flache Strecke ist 55 km lang und 
führt über Kloster Bardel und Ochtrup zur Antoniusbasilika Rheine. 

Krippenradtour in Köln 

Samstag, 10. Januar: 06:40 Uhr Treff am Eingang Osnabrück Hbf. – 06:49 Uhr Abfahrt 
ab Osnabrück – 10:00 Uhr Start an der Radstation Köln Hbf. Geplant ist eine Route 
von 35 km in den Süden von Köln nach Porz. Auf der Route wird eine Auswahl 
sehenswerter Krippen betrachtet. 

Krippenradtour im Osnabrücker Land 

Sonntag, 11. Januar: 08:45 Uhr Treff am Eingang Osnabrück Hbf. – 09:01 Uhr Abfahrt 
ab Osnabrück – 09:45 Uhr Start in Quakenbrück Bf. Bis zu 13 Krippen werden 
angefahren. 

Kraftraum Matthäus 
Stille am frühen Morgen in der Matthäuskirche 

Für alle, die jeden Tag zum Acht-Uhr-Läuten frisch in den Tag starten möchten, die 
neugierig sind, ob Meditieren etwas für sie ist, die in der Gruppe einfach eine neue 
Routine einüben möchten. 

An jedem Dienstag (außer an Feiertagen), zum ersten Mal also am 6. Januar, öffnet 
sich um 7:30 Uhr die Tür der Matthäuskirche an der Moorlandstraße. Nach dem 
Ankommen kann man dann von 7:40 Uhr bis zum Glockenläuten um 8 Uhr in Stille 
auf Stühlen oder Kissen (letztere bitte selbst mitbringen) meditieren. 

Fragen beantwortet gerne Eva Güse per E-Mail unter eva.guese@gmx.de oder 
telefonisch unter 0176 34535474. 

Weihnachtliche Orgelmusik 
Ein besonderes Konzert in der Weihnachtszeit 

Johann Chorolski spielt schon seit vielen Jahren in so manchem Gottesdienst. Am 
Dienstag, 6. Januar, dem Abend des Dreikönigstages, bringt er um 18 Uhr in Heilig 
Geist weihnachtliche Orgelmusik verschiedener Jahrhunderte zu Gehör. 

Frauen in der Kirche/Rut 

Themenabend »Will ich noch bleiben? Warum ich noch bleibe – Auseinander-
setzung mit Kirche« am Mittwoch, 7. Januar um 19:30 Uhr in Heilig Geist  

»Vertraut den neuen Wegen!« 
Abschied und Neubeginn in St. Franziskus 

Am Samstag, 7. Februar laden wir um 15 Uhr zu einem Erinnerungscafé in die 
Franziskuskirche ein. Bei Kaffee und Kuchen besteht die Möglichkeit, von eigenen 
Erlebnissen in St. Franziskus zu berichten, in Erinnerungen zu schwelgen und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. Was dort wohl alles zusammenkommt? Wir 
bitten um Anmeldung im Pfarrbüro bis zum 26. Januar. 

Die Profanierung der Franziskuskirche werden wir am Sonntag, 8. Februar um           
10 Uhr mit einem festlichen Gottesdienst begehen, in dem wir den Blick zurück und 
nach vorne richten werden.  

Nach dem Gottesdienst sind Sie alle eingeladen, bei Fingerfood und Getränken noch 
etwas zusammenzubleiben, sich zu begegnen und auszutauschen. Wir planen ein 
Mitbringbuffet. Je mehr Menschen etwas Leckeres zu essen vorbereiten, desto 
vielfältiger und leckerer wird das Festessen sein. 



Gottesdienste 
  Erscheinung des Herrn 
Sa, 03.01. 17:00 Uhr Festmesse mit Krippenprozession  
   in Christus König  
So, 04.01. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Aussendung der Sternsinger 
   in Christus König, Heilig Geist und St. Franziskus 
  11:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist  
  Kollekte: Für die Sternsingeraktion 

Di, 06.01. 09:00 Uhr Ökumenische Marktandacht in Heilig Geist 
  10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier der Kita in St. Franziskus 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
  18:00 Uhr Weihnachtliches Orgelkonzert in Heilig Geist 
Mi, 07.01. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 08.01. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 

  Taufe des Herrn 
So, 11.01. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr keine Hl. Messe in Christus König 
  10:00 Uhr Evangelischer Gottesdienst 
   in der Arche in Lechtingen 
  10:30 Uhr Evangelischer Gottesdienst 
   in der Thomaskirche 
  11:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr  Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für das evangelische Missionswerk, das Menschen  
   in vielfältigen Notsituationen unterstützt 

Wie bereits zu Weihnachten werden auch in den kommenden Wochen Gottesdienstzeiten und -orte verändert 
werden (Sternsinger, Kanzeltausch, Profanierungsgottesdienst). Bitte informieren Sie sich daher immer über das 
Wochenblatt oder die Homepage. Die Angaben in der NOZ sind leider oft fehlerhaft oder unvollständig. 

 
 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242 
Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333  Domkapitular em. Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123 
Seniorenzentrum ▪ Bassumer Straße 36 ▪ 0541 33880600 Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 34a, Tel. 15520 

 

 


